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このアンケートは、若い世代の久喜市民の皆さんの生活状況などを把握し、市の計画や事業

を進めるために実施します。 

皆さんからの回答は、市の計画や事業のために参考にさせていただき、統計的に処理をいた

しますので、個人が特定されたりすることはありません。本アンケートの趣旨をご理解いただ

き、ご協力いただけますよう、よろしくお願いします。 

令和６年５月 

久喜市長 梅田 修一 

 

【ご回答の方法】 

１．宛名のご本人がお答えください。 

２．本アンケートは、住民基本台帳の中から１５～３９歳の市民の皆さん２，０００名を無作為 

に抽出しています（基準日：令和６年５月１日） 

３．この調査は無記名です。答えたくない問、またはあてはまらない項目がありましたら、答え

ずに次にお進みください。 

４．回答は、該当する選択肢をお選びください。 

５．右の二次元コードを読み取り、インターネットからお答えください。 

なお、インターネットから回答ができない場合は、ご記入後、同封の返 

  信用封筒に入れ、切手を貼らずに締め切りまでにご投函ください。 

６．漢字
か ん じ

が 分からない
 わ

ときは、ふりがな（ルビ
 る  び

）がついたアンケート
 あ  ん  け  ー  と

 

  用紙
よう し

が あります。久喜市
 く  き  し

役所
やくしょ

 子育て
 こ そだ

支援課
 し え ん か

に 連絡
れんらく

してください。 

※通信サービスの接続料金は利用者様の負担となります。 

※回答を中断する場合は、そのまま画面を閉じてください。再度回答

フォームへアクセスすると、続きから回答できます。 

※一度回答を送信すると、その後修正はできません。 

※以下のＵＲＬをブラウザのアドレスバーに入力しても回答できます。 

 https://●●●●●●…（後ほど設定します。） 

締め切り：令和６年●月●日まで 

お問い合わせはこちら  

久喜市 こども未来部 子育て支援課 

電 話：０４８０－２２－１１１１（代表） 

ＦＡＸ：０４８０－２２－３３１９ 

メールアドレス：kosodateshien@city.kuki.lg.jp 

（案） １５～３９歳の市民の皆さん 

こども・若者の意識と生活に関するアンケート 

ご協力をお願いします  

 

2 次元 

バーコード 

mailto:kosodateshien@city.kuki.lg.jp
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あなたのことについて 

問１ あなたの性別をお答えください。（１つに○） 

１．男 ２．女 
３．その他（どちらともいえない・わ

からない・答えたくない） 

問２ あなたの年齢についてお答えください。令和６年４月１日時点の年齢をお答えください。（１つ

に○） 

１．15 歳～19 歳 ２．20 歳～24 歳 ３．25 歳～29 歳 

４．30 歳～34 歳 ５．35 歳～39 歳  

問３ あなたの現在の婚姻状況をお答えください。なお、「配偶者」には、婚姻の届出をしていないも

のの事実上婚姻と同様の状態にある方を含めます。（１つに○） 

１．未婚 ２．配偶者あり ３．配偶者と死別 

４．配偶者と離別（離婚）   

問４ 現在、あなたと同居している方をお答えください。（あてはまるものすべてに○を付け、あなた

を含めて同居している人数を□にご記入ください。） 

１．父 ２．母 世帯人数 

３．きょうだい ４．祖父母  

５．あなたの配偶者 ６．あなたの子  

７．その他親族 ８．その他（           ）     人 

９．同居している人はいない（単身世帯）  

問５ あなたの生計について、以下の（１）と（２）のそれぞれにお答えください。 

（１）生計を支えている方は主にどなたですか。また、仕送りで生計を立てている方は、その仕送り

を主にしてくれている人をお答えください。（１つに○） 

１．あなた自身 ２．父 ３．母  

４．両親 ５．あなたの配偶者 ６．きょうだい 

７．あなたの子 ８．その他（                    ） 

９．わからない、答えられない 

（２）主に生計を支えている方の主な収入源は何ですか。（１つに○） 

１．就労、事業による収入（農業収入を含む） 

２．預金やその利息、財産からの収入（株の配当や不動産賃料など） 

３．年金 

４．生活保護 

５．その他（                      ） 

６．わからない、答えられない 
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問６ 令和５年（2023 年１月～12 月）のあなたの世帯全体の手取り収入（可処分所得）は、合計でお

よそいくらですか。就労等による収入に加え、雇用保険等の支給額や、親族等からの仕送り等を

足した金額でお答えください。（１つに○） 

※ 就労等による可処分所得の額（収入から住民税や社会保険料等を引いた手取り収入の額）     

＋  雇用保険等の支給額や、親族等からの仕送り等（年間分）をお答えください。 

１．120 万円未満 ２．120～175 万円未満 ３．175～210 万円未満 

４．210～245 万円未満 ５．245～275 万円未満 ６．275～300 万円未満 

７．300～325 万円未満 ８．325～345 万円未満 ９．345～365 万円未満 

10．365～385 万円未満 11．385～400 万円未満 12．400～550 万円未満 

13．550～700 万円未満 14． 700 万円以上  

問７ あなたの世帯では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする食料が買えないこ

とがありましたか。ただし、嗜好品は含みません。（１つに○） 

１．よくあった ２．ときどきあった ３．まれにあった ４．まったくなかった 

問８ あなたの世帯では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする衣服が買えないこ

とがありましたか。ただし、高価な衣服や貴金属・宝飾品は含みません。（１つに○） 

１．よくあった ２．ときどきあった ３．まれにあった ４．まったくなかった 

問９ あなたの世帯では、過去１年の間に、以下の料金について、経済的な理由で未払いになったこ

とがありましたか。（あてはまるものすべてに○） 

１．電気料金 ２．ガス料金 ３．水道料金 

４．電話料金 ５．あてはまるものはない  

問１０ あなたが最後に卒業（中退を含む）した学校はどこですか。在学中の方は、現在在学してい

る学校をお答えください。（１つに○） 

１．中学校 ２．高等学校 

３．専修学校 ４．専門学校 

５．高等専門学校 ６．短期大学 

７．大学 ８．大学院 

９．その他（                       ） 

問１１ あなたの現在の仕事をお答えください。（主なもの１つに○） 

１．学生•生徒（予備校生などを含む） ２．パート•アルバイト 

３．派遣社員 ４．契約社員•嘱託 

５．正規の社員•職員•従業員 ６．会社などの役員 

７．自営業•自由業 ８．家族従業者•内職 

９．専業主婦•主夫 10．家事手伝い 

11．無職（仕事を探している） 12．無職（仕事を探していない） 

13．その他（            ）  
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問１２ あなたの就業経験についてお答えください。（パート•アルバイトを含む）（１つに○） 

１．現在、就業している 

２．現在、就業しているが、休職や休業中である 

３．現在は就業していないが、過去に就業経験がある 

４．これまでに就業経験はない 

 

【お子さんのいる方にお聞きします。】 

問１３ 現在働いている場合、普段の就労時間帯について、最も多いパターンはどれですか。（１つに

○） 

１．主に昼間の就労 ２．主に夜間の就労 ３．昼間・夜間いずれもある 

問１４ 現在働いている場合、あなたの職場についてお答えください。（それぞれ１つに○） 

 はい いいえ 

①子育て中の職員に職場・上司の理解があると思いますか １ ２ 

②出産や育児が仕事を続けることやキャリアの障害になっていると感

じますか 
１ ２ 

③休暇はとりやすいですか １ ２ 

問１５ お子さんが生まれたとき、育児休業を取得したことがありますか。お子さんからみた続柄そ

れぞれでお答えください。（それぞれ１つに○） 

 母親 父親 

働いていなかった １ １ 

取得した ２ ２ 

現在取得中である ３ ３ 

取得していない、または取得する必要がなかった ４ ４ 

取得したかったが、取得できなかった ５ ５ 

問１６ 家事・育児の時間は１日あたり平均してどれくらいですか。（１つに○） 

 母親 父親 

２時間未満 １ １ 

２時間以上４時間未満 ２ ２ 

４時間以上６時間未満 ３ ３ 

６時間以上８時間未満 ４ ４ 

８時間以上 ５ ５ 
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問１７ あなたは次にあげる事柄で頼れる人はいますか。（それぞれ１つに○） 

  
①子育てに関

する相談 

②急な預かり ③重要な事

柄の相談 

④いざという時の

お金の援助 

頼れる人がいる １ １ １ １ 

いない ２ ２ ２ ２ 

そのことでは人に頼らない ３ ３ ３ ３ 

 

【未婚の方にお聞きします。】 

問１８ あなたは、将来、結婚したり、家族をもつと思いますか。（１つに○） 

１．予定がある ２．すると思う ３．わからない 

４．しないと思う   

問１９ 結婚していない主な理由は何ですか。（２つまで○） 

１．年齢が若すぎる ２．自立していない 

３．仕事や学業に打ち込みたい ４．趣味や娯楽を楽しみたい 

５．自由さや気楽さを失いたくない ６．異性と知り合う（出会う）機会がない 

７．理想的な相手に巡り合わない ８．異性とうまく付き合えない 

９．気持ちに余裕がない 10．経済的に余裕がない 

11．安定した仕事についていない 12．仕事と結婚生活を両立させる自信がない 

13．仕事と育児を両立させる自信がない 14．親や周囲が同意しない 

15．家族の介護がある 16．結婚する必要がない 

17．結婚する予定がある 18．その他（             ） 

 

【全員にお聞きします。】 

問２０ 理想のこども数と予定のこども数は何人ですか。（□に記入） 

理 想     人  予 定      人  現在こどもがいる方     人 

（１）問 20 で理想のこども数と予定のこども数が異なる場合、主な理由は何ですか。（あてはまるも

のすべてに○） 

１．妊活できない ２．仕事ができなくなる 

３．忙しい ４．子育てや教育にお金がかかる 

５．子育てが大変だから ６．金銭的に不可能 

７．家族の協力や支援が得られないから ８．その他（              ） 

問２１ お住まいのことについてお聞きします。（１つに○） 

１．持ち家（戸建て・マンション） ２．賃貸等 
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（１）問 21 で「２」を選んだ場合、今後、持ち家を持つ予定はありますか。（１つに○） 

１．ある ２．ない 

問２２ あなたは今後も、久喜市に住みたいと思いますか。（１つに○） 

１．はい ２．いいえ 

問２３ 若い世代をはじめ市民が住み続けたいと思える久喜市となるために、どのような取組が重要

だと思いますか。（主なもの５つまでに○） 

１．こどもの教育環境や生涯学べる環境づくり ２．特色のある教育活動の実施 

３．救急・休日夜間医療体制の確保 ４．スポーツ施設の整備やイベントの実施 

５．子育て支援サービスの充実 ６．高齢者福祉サービスの充実  

７．障がい福祉サービスの充実 ８．小児・産科医療機関や病児保育の整備 

９．震災や水害等の自然災害対策の推進 10．交通安全・防犯対策の推進 

11．道路・公園の整備やバリアフリー化の推進 12．公共交通機関の利便性の向上 

13．産業や企業誘致等による雇用の充実 14．あらゆる世代への雇用機会の確保 

15．自然に親しむ環境づくりの推進 16．市民主体のコミュニティ活動への支援 

17．奨学金や各種給付金による経済的支援 18．その他（             ） 
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あなたの今の気持ちや状況について 

問２４ あなた自身について、次の項目にどのくらいあてはまりますか。（それぞれ１つに○） 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

自分には自分らしさというものがある １ ２ ３ ４ 

自分の欲しいものをがまんすることが苦手だ １ ２ ３ ４ 

今の自分を変えたい １ ２ ３ ４ 

将来よりも今の生活を楽しみたい １ ２ ３ ４ 

努力すれば希望する職業につくことができる １ ２ ３ ４ 

自分の将来は運やチャンスによって決まる １ ２ ３ ４ 

人生で起こることは、結局は自分に原因がある １ ２ ３ ４ 

他人に迷惑がかからない限り、どんな考えや行動をとろ

うが、自分の自由だ 
１ ２ ３ ４ 

今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

自分らしさを強調するより、他人と同じことをしている

と安心だ 
１ ２ ３ ４ 

自分の親（保護者）から愛されている １ ２ ３ ４ 

うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む １ ２ ３ ４ 

自分の考えをはっきり相手に伝えることができる １ ２ ３ ４ 

自分自身に満足している １ ２ ３ ４ 

自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４ 

問２５ あなたは、今、自分が幸せだと思いますか。あなたの実感をお答えください。（１つに○） 

１．そう思う ２．どちらかといえば、そう思う 

３．どちらかといえば、そう思わない ４．そう思わない 
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問２６ 次の場所は、今のあなたにとって安心できる場所、居心地の良い場所などになっていますか。

（それぞれ１つに○） 

 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

あ
て
は
ま
る
も
の
は 

な
い
、
わ
か
ら
な
い 

自分の部屋 １ ２ ３ ４ ５ 

家庭（実家や親族の家を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

学校（卒業した学校を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

職場（過去の職場を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

地域（図書館や公民館や公園など、現在住んで

いる場所やそこにある建物など） 
１ ２ ３ ４ ５ 

インターネット空間（SNS、YouTubeやオンライ

ンゲームなど） 
１ ２ ３ ４ ５ 

問２７ 次の項目について、あなたはどれくらいの頻度で感じていますか。（それぞれ１つに○） 

 

ま
っ
た
く
な
い 

ほ
と
ん
ど
な
い 

時
々
あ
る 

常
に
あ
る 

自分には人とのつきあいがないと感じる １ ２ ３ ４ 

自分は取り残されていると感じる １ ２ ３ ４ 

自分は他の人たちから孤立していると感じる １ ２ ３ ４ 

孤独と感じる １ ２ ３ ４ 

問２８ 家族・親族とあなたとの現在の関係は、どのようなものですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．会話やメール等をよくしている ２．何でも悩みを相談できる 

３．楽しく話せる ４．困ったときは助けてくれる 

５．他人には言えない本音を話せる ６．いつもつながりを感じている 

７．該当しない・わからない  

問２９ 学校で出会った友人（現在通っている学校の友人、同窓生など）と、あなたとの現在の関係

は、どのようなものですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．会話やメール等をよくしている ２．何でも悩みを相談できる 

３．楽しく話せる ４．困ったときは助けてくれる 

５．他人には言えない本音を話せる ６．いつもつながりを感じている 

７．該当しない・わからない  
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問３０ 職場・アルバイト関係の人（現在及び過去の職場の同僚・上司・部下、その他仕事の関係で

知り合った人など）と、あなたとの現在の関係は、どのようなものですか。（あてはまるものすべ

てに○） 

１．会話やメール等をよくしている ２．何でも悩みを相談できる 

３．楽しく話せる 

５．他人には言えない本音を話せる 

７．該当しない・わからない 

４．困ったときは助けてくれる 

６．いつもつながりを感じている 

 

問３１ 地域の人（近所の人、町内会などの知人、消防団などの地域活動での知人、塾や習い事での

知人、参加しているNPO法人など）と、あなたとの関係は、どのようなものですか。（あてはまるも

のすべてに○） 

１．会話やメール等をよくしている ２．何でも悩みを相談できる 

３．楽しく話せる 

５．他人には言えない本音を話せる 

７．該当しない・わからない 

４．困ったときは助けてくれる 

６．いつもつながりを感じている 

 

問３２ あなたは、他の人と付き合う時、次の項目についてどのくらいあてはまりますか。（それぞれ

１つに○） 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

誰とでもすぐ仲良くなれる １ ２ ３ ４ 

表情やしぐさで相手の思っていることがわかる １ ２ ３ ４ 

親しい人に頼まれてもやりたくないことは断る １ ２ ３ ４ 

その場に合った行動がとれる １ ２ ３ ４ 

表情が豊かである １ ２ ３ ４ 

気持ちを抑えようとしても、顔に出てしまう １ ２ ３ ４ 

相手に悪いと思っても、あやまらないことがある １ ２ ３ ４ 

問３３ あなたは、「社会や地域のために役立ちたい」と思いますか。（１つに○） 

１．そう思う ２．どちらかといえば、そう思う 

３．どちらかといえば、そう思わない ４． そう思わない 

問３４ あなたは、自分の将来について明るい希望を持っていますか。最も近いものを選んでくださ

い。（１つに○） 

１．希望がある ２．どちらかといえば希望がある 

３．どちらかといえば希望がない ４． 希望がない 
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現在の生活状況など 

問３５ 普段ご自宅（暮らしている場所）にいるときは、どのようなことに時間を使っていますか。

（あてはまるものすべてに○） 

１．テレビを見る ２．ラジオを聴く 

３．本を読む ４．新聞を読む 

５．ゲームをする ６．勉強をする 

７．仕事をする ８．家事をする 

９．育児をする 10．介護・看護をする 

11．インターネットをする 12．あてはまるものはない 

問３６ あなたは普段どのくらい外出しますか。現在のことについてお答えください。（１つに○） 

１．仕事や学校で平日は毎日外出する 

２．仕事や学校で週に３～４日外出する 

３．遊び等で頻繁に外出する 

４．人づきあいのためにときどき外に出かける 

５．普段は家にいるが、自分の趣味に関する用事のときだけ外出する 

６．普段は家にいるが、近所のコンビニなどには出かける 

７．自室からは出るが、家からは出ない 

８．自室からほとんど出ない 

（１）問 36 で「５～８」を選んだ場合、あなたの外出状況が現在の状態となって、どのくらい経ちま

すか。（１つに○） 

１．３か月未満 ２．３か月～６か月未満 ３．６か月～１年未満 

４．１年～２年未満 ５．２年～３年未満 ６．３年～５年未満 

７．５年～７年未満 ８．７年～10 年未満 ９．10 年～15 年未満 

10．15 年～20 年未満 11．20 年～25 年未満 12．25 年～30 年未満 

13．30 年以上   

（２）問 36 で「５～８」を選んだ場合、あなたの外出状況が現在の状態になったのは、何歳の頃です

か。（１つに○） 

１．14歳以下 ２．15 歳～19 歳 ３．20 歳～24 歳 

４．25 歳～29 歳 ５．30 歳～34 歳 ６．35 歳～39 歳 
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（３）問 36 で「５～８」を選んだ場合、あなたの外出状況が現在の状態になった理由は何ですか。（あ

てはまるものすべてに○） 

１．学校にうまくなじめなかったこと ２．小学生時代の不登校 

３．中学生時代の不登校 ４．高校時代の不登校 

５．大学（短期大学等を含む）時代の不登校 ６．受験に失敗したこと（高校・大学等） 

７．就職活動がうまくいかなかったこと ８．職場になじめなかったこと 

９．人間関係がうまくいかなかったこと 10．病気 

11．家事や介護を担うことになったこと 12．新型コロナウイルス感染症が流行したこと 

13．その他（            ） 14．特に理由はない 

15．わからない  

（４）問 36 で「５～８」を選んだ場合、最近６か月間に、家族以外の人と会話しましたか。（１つに

○） 

１．よく会話した ２．ときどき会話した 

３．ほとんど会話しなかった ４．まったく会話しなかった 

 

【全員にお聞きします。】 

問３７ あなたは、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった経験が、今まで（現在進行

も含めて）ありましたか。最もあてはまるものを選んでください。（１つに○） 

１．今までに経験がある ２．どちらかといえばある 

３．どちらかといえばない ４．ない 

５．わからない、答えられない  

（１）問 37 で「１～２」を選んだ場合、そうした問題を経験した、または現在経験している主な原因

は何ですか。以下のそれぞれにお答えください。 

●自分自身について（あてはまるものすべてに○） 

１．人づきあいが苦手 ２．精神的な病気 

３．身体的な病気•ケガ ４．妊娠 

５．何事も否定的に考えてしまう ６．勉強が苦手 

７．悩みや不安などの相談できない ８．その他（              ） 

９．特に理由はない 10．わからない 
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●家族•家庭について（あてはまるものすべてに○） 

１．家族内の不和や離別（離婚） 
２．家庭内での孤立（家族間のコミュニケーシ

ョン不足） 

３．親（保護者）の過度な期待 ４．親（保護者）の放任 

５．親（保護者）の厳しいしつけ ６．親（保護者）の虐待 

７．親（保護者）の過干渉 ８．親（保護者）の甘やかし 

９．親（保護者）への反発 10．家庭が貧しい 

11．看護・介護（自分が担い手） 12．その他（            ） 

13．特にない 14．わからない 

●学校について（あてはまるものすべてに○） 

１．成績が悪い、授業についていけない ２．先生との関係が悪い 

３．友達との関係が悪い ４．校則に合わせるのが嫌 

５．集団行動が苦手 ６．いじめを受けた 

７．体罰やハラスメントを受けた ８．小学校時代の不登校 

９．中学校時代の不登校 10．高校時代の不登校 

11．大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の

不登校 
12．大学、短大、高専、専門学校、高校の中退 

13．中学受験の失敗 14．高校受験の失敗 

15．大学受験の失敗 16．不本意な入学 

17．その他（            ） 18．特にない 

19．わからない  

●仕事・職場について（あてはまるものすべてに○） 

１．職場になじめない ２．上司や同僚との関係が悪い 

３．就職に失敗 ４．職場を退職 

５．職場から解雇された ６．仕事上でのミス 

７．仕事の量や内容が自分の能力を超えている ８．いじめを受けた 

９．ハラスメントを受けた 10．働きたくない 

11．いわゆる「充電」の期間が必要 12．仕事が自分に向いていない 

13．自分の才能や特技を生かせる仕事でない 14．本当に自分がやりたい仕事ではない 

15．その他（            ） 16．特にない 

17．わからない  

問３８ あなたは今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった状態が改善した経

験がありますか。最も近いものを選んでください。（１つに○） 

１．あった ２．どちらかといえばあった ３．どちらかといえばなかった 

４．なかった ５．わからない  
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（１）問38で「１～２」を選んだ場合、状態が改善したきっかけや改善に役立ったことは何ですか。

（あてはまるものすべてに○） 

１．スクールカウンセラーなど学校にいる専門

家に相談したこと 

２．同じようにうまくいかなかった経験をした

人に話してみたこと 

３．家族や親戚の助け ４．友人の助け 

５．学校の先生に相談したこと ６．地域の人の助け 

７．病院に行って相談したこと ８．電話相談を利用したこと 

９．SNS やメール相談などを利用したこと 10．就職・転職したこと 

11．趣味の活動に参加したこと 12．時間がたって状況が変化したこと 

13．自分の努力で乗りこえたこと 14．特にない 

15．わからない 16．その他（              ） 

 

【全員にお聞きします。】 

問３９ あなたが、社会生活や日常生活を円滑に送ることができない状態となったときに、家族や知

り合い以外に相談する場合、どのような人や場所なら、相談したいと思いますか。（あてはまる

ものすべてに○） 

１．相手が同じ悩みを持っている、持ってい

たことがある 

２．相手が同世代である 

３．相手が同性である ４．匿名で（誰かを知られず）相談できる 

５．電話で相談できる ６．ＳＮＳやメールなどで相談できる 

７．曜日・時間帯を気にせずに相談できる ８．相談できる場所が自宅から近い 

９．相手が自宅に来てくれる 10．無料で相談できる 

11．相手先が公的な支援機関である 12．民間の支援団体（NPO など）に相談できる 

13．相手が医師である 14．相手がカウンセラー等心理学の専門家である 

15．その他（            ） 16．誰にも相談したくない 

（１）問 39 で「16 誰にも相談したくない」を選んだ場合、相談したくないと思う理由は何ですか。

（あてはまるものすべてに○） 

１．相談しても解決できないと思うから ２．自分ひとりで解決するべきだと思うから 

３．誰にも知られたくないことだから ４．何を聞かれるか不安に思うから 

５．自分の欠点や失敗を悪く言われそうだから ６．相手がどのような人かわからないから 

７．自分が変な人に思われるのではないかと不

安だから 

８．嫌なこと、できないことをするように言わ

れそうだから 

９．相手にうまく伝えられないから 10．裏切られたり、失望するのが嫌だから 

11．お金がかかると思うから 12．その他（            ） 

13．特に理由はない、わからない  
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問４０ 社会生活や日常生活を円滑に送ることができないことについての悩みなど、自由にお書きくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

調査はこれで終了です。ご協力ありがとうございました。 


