
 

 

追加資料２ 別紙 

 問３７（１）問題の主な原因　自分自身について〔％・複数回答〕
N = 257

％

人づきあいが苦手

精神的な病気

身体的な病気・ケガ

妊娠

何事も否定的に考えてしま
う

勉強が苦手

悩みや不安などの相談でき
ない

その他

特に理由はない

わからない

無　回　答
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