
令和６年度久喜市スポーツ関連事業計画

第2期久喜市スポーツ推進計画
基本目標１ スポーツ活動の推進

計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（1）スポーツ事業
の充実

①スポーツイベント・
教室等の開催・充実

久喜マラソン大会
（第10回）

市のスポーツ振興と市の認知度の向上を図
るため、誰もが気軽に参加できるマラソン大
会を実施する。

①令和7年3月23日（日）
②総合運動公園スタート・ゴール
③3,700人
④ハーフ、ハーフペアリレー、３Km、1.5Km
（小学生、ファミリー）

久喜マラソン大会事業
13,298千円

スポーツ振興課

久喜中央地区市民体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年11月3日（日）
②本町小学校
③約600人
④玉入れ、大玉おくり等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

江面地区市民体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年9月29日（日）
②江面小学校
③約500人
④綱引き、玉入れ等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

久喜東地区市民体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月6日（日）
②太田小学校
③約500人
④綱引き、玉入れ等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

青葉地区市民体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月27日（日）
②青毛小学校
③約300人
④玉入れ、パン猟り歩行等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

新きよく大運動会
（清久地区市民体育祭）

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月12日（土）
②清久小学校
③約600人
④玉入れ、大玉おくり等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

菖蒲地区体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月27日（日）
②菖蒲中学校
③約700人
④ゲートリレー、玉入れ等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

栗橋地区体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月6日（日）
②南栗橋スポーツ広場
③約700人
④玉入れ、大玉転がし等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

事業名及び
令和６年度当初予算額

担当課施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（1）スポーツ事業
の充実

①スポーツイベント・
教室等の開催・充実

鷲宮地区体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月13日（日）
②鷲宮運動広場
③約1,200人
④玉入れ、リレー等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

新体力テスト

市民の健康・体力づくりへの意識高揚を図る
とともに、体力・運動能力に係る行政上の資
料を得るため、握力、柔軟性、持久力等の６
項目のテストを実施する。

①令和6年9月22日（日）
②鷲宮体育センター
③なし
④【20～64歳】○握力○上体起こし○長座
体前屈○反復横とび○20ｍシャトルラン○
立ち幅跳び
　【65～79歳】○握力○上体起こし○開眼片
足立ち○10ｍ障害物歩行○6分間歩行

生涯スポーツ推進事業
848千円
スポーツ推進委員運営事
業
3,300千円

スポーツ振興課

くき健康ウォーク

市民の健康と体力の増進を図るとともにコ
ミュニティ意識を高め、心身ともに健康で心豊
かなまちづくりを目指すため、くき健康ウォー
クを開催する。

①令和6年10月20日（日）
②久喜市内
③200人
④フォトロゲイニング

スポーツ推進委員運営事
業
3,300千円
スポーツ・レクリエーション
団体補助事業
7,825千円

スポーツ振興課

ふれあいスポレク・フェスタ

障がい者の方々のスポーツ・レクリエーション
活動の普及を図るとともに、参加者の交流を
深めるため、ボッチャをはじめとするスポー
ツ・レクリエーションを楽しむイベントを実施す
る。

①令和6年11月
②未定
③未定
④障がいのある方も楽しめる様々なスポー
ツ・レクリエーション種目の体験機会を提供
する。

スポーツ推進委員運営事
業
3,300千円

スポーツ振興課
（主催：スポーツ推
進委員協議会）

綱引大会

市民のどなたでも手軽に参加できるコミュニ
ティ・スポーツであり、大会を通して健康づく
り、体力向上及び交流を図るため、綱引大会
を実施する。

①令和6年12月1日（日）
②毎日興業アリーナ 久喜　メインアリーナ
③市民
④未定

生涯スポーツ推進事業
848千円
スポーツ推進委員運営事
業
3,300千円

スポーツ振興課

スポーツ体験会
運動習慣のきっかけ作りや様々なスポーツに
触れ合う場の提供として体験会を実施する。

①令和6年12月22日（日）
②久喜市内
③なし
④様々なスポーツ・レクリエーション種目の
体験機会を提供する。

スポーツ推進委員運営事
業
3,300千円

スポーツ振興課

具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課施策の体系
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（1）スポーツ事業
の充実

①スポーツイベント・
教室等の開催・充実

健幸・スポーツフェスタ
（共催）

スポーツ・健康増進・食・ワークショップなどを
総合的に楽しめるイベントを開催し、スポーツ
に親しんでもらう。

①令和6年12月22日（日）
②毎日興業アリーナ久喜
③なし
④３X３やスケートボード、リレーマラソン、ユ
ニバーサルスポーツなどを複合的に体験で
きる他、健康増進PRブースやマルシェを同
時開催。

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツ

コミッション）

なわとびフェスタ
市民の健康づくり・体力向上及び交流を図る
ため、気軽に参加できるなわとびフェスタを実
施する。

①令和7年2月11日（祝）
②毎日興業アリーナ 久喜　メインアリーナ
③小学生及び保護者　他
④気軽にできるなわとびを通じて、健康増
進を図るとともに、家族の絆や人とのふれ
あいを深める。

スポーツ推進委員運営事
業
3,300千円

スポーツ振興課
（主催：スポーツ推
進委員協議会）

②地域活性化につな
がるスポーツイベント
の開催

3x3 KUKI 小学生大会
（共催）

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大
会より正式種目となり、久喜高校が日本一に
なったことがある3ｘ3バスケットボールについ
て、市内に専用コートが設置されることから、
機運醸成を図るため、小学生による体験型イ
ベントを市民団体と連携し、開催する。

①令和6年7月21日（日）
②毎日興業アリーナメインアリーナ
③定員なし
④市内外ミニバスチームを対象に、プロ
チームや高校生が３X３の魅力を伝え、実際
に体験していただく。今回からはマルシェを
同時開催。

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツ

コミッション）

3x3 KUKI CUP
（共催）

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大
会より正式種目となり、久喜高校が日本一に
なったことがある3ｘ3バスケットボールについ
て、市内に専用コートが設置されることから、
機運醸成を図るため、市内外の中高生による
トーナメント方式のイベントを市民団体と連携
し、開催する。

①令和6年7月22日（月）、令和7年3月30日
（日）
②毎日興業アリーナメインアリーナ
③定員なし
④市内外の中高生を対象とした３X３イベン
ト

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツ

コミッション）

3x3 KUKI HIGH SCHOOL
CHAMPIONSHIPS
（共催）

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大
会より正式種目となり、久喜高校が日本一に
なったことがある3ｘ3バスケットボールについ
て、市内に専用コートが設置されることから、
機運醸成を図るため、高校生によるトーナメ
ント方式のイベントを市民団体と連携し、商業
施設で開催する。

①令和6年10月19日（土）
②モラージュ菖蒲
③定員なし
④高校生を対象とした３X３イベント

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツ

コミッション）

プロギングイベント
（共催）

スウェーデン生まれのゴミ拾い×ランニングイ
ベント「プロギング」を民間事業者と連携して
実施する。
（連携）

①令和6年10月6日（日）
②久喜市内
③50名
④市内をランニングしながらゴミを拾うイベ
ント

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツ

コミッション）

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（1）スポーツ事業
の充実

②地域活性化につな
がるスポーツイベント
の開催 久喜中央地区市民体育祭

※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年11月3日（日）
②本町小学校
③約600人
④玉入れ、大玉おくり等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

江面地区市民体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年9月29日（日）
②江面小学校
③約500人
④綱引き、玉入れ等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

久喜東地区市民体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月6日（日）
②太田小学校
③約500人
④綱引き、玉入れ等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

青葉地区市民体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月27日（日）
②青毛小学校
③約300人
④玉入れ、パン猟り歩行等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

新きよく大運動会
（清久地区市民体育祭）
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月12日（土）
②清久小学校
③約600人
④玉入れ、大玉おくり等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

菖蒲地区体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月27日（日）
②菖蒲中学校
③約700人
④ゲートリレー、玉入れ等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

栗橋地区体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月6日（日）
②南栗橋スポーツ広場
③約700人
④玉入れ、大玉転がし等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

鷲宮地区体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和6年10月13日（日）
②鷲宮運動広場
③約1,200人
④玉入れ、リレー等

市民体育祭事業
4,728千円

生涯学習課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（２）子どものス
ポーツ活動の推進

①幼児期におけるス
ポーツ活動の推進の
ための連携 体育事業（バドミントン）

地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和6年5月11日(土)
②児童センター
③定員なし
④バドミントン

児童館運営事業
450千円

こども育成課

体育事業（卓球）
地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和6年11月9日(土)
②児童センター
③定員なし
④卓球

児童館運営事業
450千円

こども育成課

体育事業（ドッヂボール）
地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和7年1月25日(土)
②児童センター
③定員なし
④ドッヂボール

児童館運営事業
450千円

こども育成課

体育事業（大縄跳び）
地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和7年3月22日(土)
②児童センター
③定員なし
④大縄跳び

児童館運営事業
450千円

こども育成課

ミニ運動会
子育て中の親子が気軽に立ち寄り、子どもた
ちが安全に楽しく遊びながら健全に成長でき
る場を提供する。

①令和6年9月20日（金）（久喜）
 　令和6年9月13日（金）(栗橋)
   令和6年9月28日（土）(鷲宮)
②久喜東コミュニティセンター（久喜）
　 栗橋コミュニティーセンター(栗橋)
　 鷲宮地域子育て支援センター(鷲
　 宮）
③親子20組（久喜）
　 親子16組(栗橋)
　 親子18組(鷲宮)
④かけっこ、障害物競争、体操　等

地域子育て支援センター
運営事業
1,821千円

子育て支援課

親子リズム・運動遊び
子育て中の親子が気軽に立ち寄り、子どもた
ちが安全に楽しく遊びながら健全に成長でき
る場を提供する。

①令和7年3月6日（木）
②久喜東コミュニティセンター（久喜）
③親子25組

地域子育て支援センター
運営事業
1,821千円

子育て支援課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（２）子どものス
ポーツ活動の推進

①幼児期におけるス
ポーツ活動の推進の
ための連携

親子ストレッチ
（ヨガ、フィットネス等）

子育て中の親子が気軽に立ち寄り、子どもた
ちが安全に楽しく遊びながら健全に成長でき
る場を提供する。

①令和6年5月15日（水）（久喜）
　 令和6年6月29日（土）(栗橋)
　 令和6年11月13日（水）(栗橋)
　 令和6年5月23日（木）(鷲宮)
　 令和7年1月24日（金）(鷲宮)
②久喜東コミュニティセンター（久喜）
　 栗橋コミュニティーセンター(栗橋)
　 栗橋地域子育て支援センター(栗
　 橋)
　 鷲宮地域子育て支援センター（鷲
　 宮）
　 鷲宮地域子育て支援センター（鷲
　 宮）
③親子20組（久喜）
　 親子15組(栗橋)
　 親子10組(栗橋)
　 親子15組(鷲宮)
　 親子12組(鷲宮)
④ヨガ、ストレッチフィットネス　等

地域子育て支援センター
運営事業
1,821千円

子育て支援課

②スポーツに親しむ
ことができる機会の
確保

放課後子ども教室推進事業
（ゆうゆうプラザ）

放課後や週末等に小学校の施設等を活用
し、安全・安心な子どもの活動拠点（居場所）
を設け、様々な生涯学習に携わる地域住民
の協力のもと、子どもたちに、勉強やスポー
ツ・文化芸術活動、地域住民との交流活動等
の機会を提供することにより、地域社会の中
で心豊かで健やかに育まれる環境づくりを推
進する。

①各ゆうゆうプラザによる
②各ゆうゆうプラザによる
③各ゆうゆうプラザによる
④各種球技・陸上競技・ダンス・武道等の活
動体験

地域学校協働活動推進事
業
7,164千円

生涯学習課

公民館事業（江面地区：ふれあ
いスポーツ・グラウンドゴルフ）

小学生から高齢者までのふれあいを目的に
グラウンドゴルフを開催する。

①令和6年4月27日（土）
②久喜総合運動公園　多目的広場
③40人
④8ホール×4周

― 生涯学習課

公民館事業（青葉地区：ボッ
チャ教室）

小学生を対象に、ボッチャを楽しみながら、参
加者同士の親交を深める。

①令和6年8月19日（月）
②青葉小学校
③18人
④チームを分けて試合を行う

― 生涯学習課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（２）子どものス
ポーツ活動の推進

②スポーツに親しむ
ことができる機会の
確保

3x3 KUKI 小学生大会
（共催）
※再掲

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大
会より正式種目となり、久喜高校が日本一に
なったことがある3ｘ3バスケットボールについ
て、市内に専用コートが設置されることから、
機運醸成を図るため、小学生による体験型イ
ベントを市民団体と連携し、開催する。

①令和6年7月21日（日）
②毎日興業アリーナメインアリーナ
③定員なし
④市内外ミニバスチームを対象に、プロ
チームや高校生が３X３の魅力を伝え、実際
に体験していただく。今回からはマルシェを
同時開催。

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツ

コミッション）

3x3 KUKI CUP
（共催）
※再掲

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大
会より正式種目となり、久喜高校が日本一に
なったことがある3ｘ3バスケットボールについ
て、市内に専用コートが設置されることから、
機運醸成を図るため、市内外の中高生による
トーナメント方式のイベントを市民団体と連携
し、開催する。

①令和6年7月22日（月）、令和7年3月30日
（日）
②毎日興業アリーナメインアリーナ
③定員なし
④市内外の中高生を対象とした３X３イベン
ト

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツ

コミッション）

3x3 KUKI HIGH SCHOOL
CHAMPIONSHIPS
（共催）
※再掲

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大
会より正式種目となり、久喜高校が日本一に
なったことがある3ｘ3バスケットボールについ
て、市内に専用コートが設置されることから、
機運醸成を図るため、高校生によるトーナメ
ント方式のイベントを市民団体と連携し、商業
施設で開催する。

①令和6年10月19日（土）
②モラージュ菖蒲
③定員なし
④高校生を対象とした３X３イベント

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツ

コミッション）

（３）成人のスポー
ツ活動の推進

①親子スポーツ事業
の実施・充実

久喜マラソン大会
（第10回）
※再掲

市のスポーツ振興と市の認知度の向上を図
るため、誰もが気軽に参加できるマラソン大
会を実施する。

①令和7年3月23日（日）
②総合運動公園スタート・ゴール
③3,700人
④ハーフ、ハーフペアリレー、３Km、1.5Km
（小学生、ファミリー）

久喜マラソン大会事業
13,298千円

スポーツ振興課

②気軽に実施できる
スポーツの機会の確
保

健康づくり推進事業
企業等との包括連携を活用した運動教室を
実施する。

①令和6年11月
②菖蒲保健センター、鷲宮中央コミュニティ
センター
③各回20名程度
④ウォーキング教室

― 地域保健課

健康講座
※他地区保健センターを含む

健康に関する必要な知識の普及、情報の提
供及び、適切な指導を行うことにより、自己の
健康意識の高揚を図るとともに、生活習慣の
改善を促す。

①令和7年1月、3月頃
②保健センター（予定）
③30名程度
④女性のための健康講座

健康づくり推進事業
945千円

地域保健課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（３）成人のスポー
ツ活動の推進

②気軽に実施できる
スポーツの機会の確
保

健康マイレージ事業
楽しみながら健康づくりができる埼玉県コバト
ン健康マイレージに参加し、市民の健康増進
を図る。

①令和6年4月1日～令和7年3月31日
②－
③1,400人（見込み）
④スマートフォンに専用アプリをインストー
ルして参加。歩数に応じてポイントがつき、
そのポイントに応じて抽選で景品がもらえ
る。

健康づくり推進事業
945千円

地域保健課

生涯学習出前講座
（平成22年度～）

市民の方が講座メニューの中から学びたいも
のを選んで申し込むと、指定された場所へ講
師が出向いて講義する生涯学習出前講座を
実施する。

①指定された日時
②指定された場所
③市内在住・在勤・在学の方で構成された
10人以上の団体・グループ等
④スポーツ振興課「ニュースポーツ講座」：
フロアカーリングなどのニュースポーツを気
軽に実技体験

生涯学習推進事業
2,233千円

生涯学習課

公民館事業（江面地区：ボッ
チャ教室）

ボッチャを楽しみながら、参加者同士の親交
を深める。

①令和7年1月下旬
②農村センター
③15人
④チームを分けて試合を行う

― 生涯学習課

公民館事業（江面地区：いきい
き☆ウォーキング）

足利市周辺を散策しながらウォーキングの基
礎を学ぶ。

①令和6年12月上旬
②足利市
③20人
④ウォーキング約10ｋｍ

― 生涯学習課

公民館事業（久喜東地区：おと
な散歩）

長瀞町周辺を散策しながらウォーキングの基
礎を学ぶ。

①令和6年11月13日（水）
②長瀞町
③20人
④ウォーキング約10ｋｍ

― 生涯学習課

公民館事業（久喜東地区：健
康ウォーキング）

近隣市町を散策しながらウォーキングの基礎
を学ぶ。

①令和7年3月第1週
②杉戸町
③20人
④ウォーキング約10ｋｍ

― 生涯学習課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（３）成人のスポー
ツ活動の推進

②気軽に実施できる
スポーツの機会の確
保

公民館事業（鷲宮地区：軽ハイ
キング体験）

紅葉の時季に、初心者でも楽しめる気軽なハ
イキングを実施する。

①令和7年2月
②秩父方面
③20人
④ハイキング

― 生涯学習課

（４）高齢者のス
ポーツ活動の推進

①身近な地域での健
康・体力づくり活動の
支援 健康づくり推進事業

※再掲
企業等との包括連携を活用した運動教室を
実施する。

①令和6年11月
②菖蒲保健センター、鷲宮中央コミュニティ
センター
③各回20名程度
④ウォーキング教室

― 地域保健課

健康講座
※再掲

健康に関する必要な知識の普及、情報の提
供及び、適切な指導を行うことにより、自己の
健康意識の高揚を図るとともに、生活習慣の
改善を促す。

①令和7年1月、3月頃
②保健センター（予定）
③30名程度
④女性のための健康講座

健康づくり推進事業
945千円

地域保健課

公民館事業（江面地区：ふれあ
いスポーツ・グラウンドゴルフ）
※再掲

小学生から高齢者までのふれあいを目的に
グラウンドゴルフを開催する。

①令和6年4月27日（土）
②久喜総合運動公園　多目的広場
③40人
④8ホール×4周

― 生涯学習課

公民館事業（江面地区：ボッ
チャ教室）
※再掲

ボッチャを楽しみながら、参加者同士の親交
を深める。

①令和7年1月下旬
②農村センター
③15人
④チームを分けて試合を行う

― 生涯学習課

公民館事業（江面地区：いきい
き☆ウォーキング）
※再掲

足利市周辺を散策しながらウォーキングの基
礎を学ぶ。

①令和6年12月上旬
②足利市
③20人
④ウォーキング約10ｋｍ

― 生涯学習課

公民館事業（久喜東地区：おと
な散歩）
※再掲

長瀞町周辺を散策しながらウォーキングの基
礎を学ぶ。

①令和6年11月13日（水）
②長瀞町
③20人
④ウォーキング約10ｋｍ

― 生涯学習課

公民館事業（久喜東地区：健
康ウォーキング）

近隣市町を散策しながらウォーキングの基礎
を学ぶ。

①令和7年3月第1週
②杉戸町
③20人
④ウォーキング約10ｋｍ

― 生涯学習課

公民館事業（鷲宮地区：軽ハイ
キング体験）
※再掲

紅葉の時季に、初心者でも楽しめる気軽なハ
イキングを実施する。

①令和7年2月
②秩父方面
③20人
④ハイキング

― 生涯学習課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（４）高齢者のス
ポーツ活動の推進

①身近な地域での健
康・体力づくり活動の
支援

はつらつ運動教室

65歳以上の高齢者を対象に、ボランティア
リーダー（はつらつリーダー）の指導による介
護予防のための運動及び体力評価を実施す
る。

①令和6年4月～令和7年3月（通年）
②市内39会場
③1,000人程度
④・はつらつ運動教室
　・はつらつリーダー養成講座
　・リーダースキルアップ研修
　・体力評価事業

はつらつ運動教室事業
8，926千円

高齢者福祉課

一般介護予防事業（柔道整復
師による元気アップ体操教室）

高齢者の身体の特性に合わせた、「身体の
痛みの予防と介護予防のための運動」に関
する知識の普及・啓発を実施する。

①令和6年10月1日・8日・15日・17日・22日・
24日・31日・11月7日
②清久コミュニティセンター・鷲宮中央コミュ
ニティセンター
③各会場25名ずつ
④柔道整復師による、高齢者の身体の特
性に合わせた、「身体の痛みの予防と介護
予防のための運動」に関する知識の普及・
啓発

柔道整復師による元気アッ
プ体操教室事業
651千円

高齢者福祉課

①障がいの有無に関
わらず気軽に参加で
きるスポーツイベント
の実施 ふれあいスポレク・フェスタ

※再掲

障がい者の方々のスポーツ・レクリエーション
活動の普及を図るとともに、参加者の交流を
深めるため、ボッチャをはじめとするスポー
ツ・レクリエーションを楽しむイベントを実施す
る。

①令和6年11月
②未定
③未定
④障がいのある方も楽しめる様々なスポー
ツ・レクリエーション種目の体験機会を提供
する。

スポーツ推進委員運営事
業
3,300千円

スポーツ振興課
（主催：スポーツ推
進委員協議会）

②障がいの有無に関
わらず気軽に参加で
きるスポーツイベント
の支援

パラスポーツの支援
パラスポーツ競技活動を支援するため、活動
場所の提供や市広報紙の掲載等による支援
する。

①令和6年6月～11月
②毎日興業アリーナメインアリーナ
③－
④知的障がいのある方がスポーツ競技を
行うスペシャルオリンピックスの後方支援を
行う（フロアボール、卓球、バスケットボー
ル）。

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課

（５）誰もが参加で
きるパラスポーツ
の推進
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

①スポーツ競技大会
出場選手奨励金 スポーツ競技大会出場選手奨

励金

制度設立時から情勢が変化してきたことや、
各種スポーツ競技の振興を図るという所期の
目的を果たしたことから、令和4年度をもって
廃止とした。

スポーツ振興課

表敬訪問
日本代表として国際大会に出場した選手や
国民体育大会等において優秀な成績を収め
たアスリートの活躍を広く市民に周知する。

①令和6年4月～令和7年3月
②窓口：スポーツ振興課
③-
④国際大会等に出場した選手の方を市長
室に招き、その状況を広報くきへ掲載する。

生涯スポーツ推進事業
848千円

スポーツ振興課

各種スポーツレクリエーション
団体表彰

市スポーツ協会及び市スポーツ少年団の活
動において、優秀な成績を修められた個人及
び団体や指導活動に貢献された指導者を表
彰する。

各総会において、表彰対象者等を表彰す
る。

スポーツ・レクリエーション
団体補助事業
7,825千円

スポーツ振興課
（主催：スポーツ協
会、スポーツ少年

団）

基本目標２ 学校等における体育・スポーツ活動の充実

計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

健康な体づくり指導

新体力テストの分析結果に基づき、体力の向
上を学校の教育活動の中の大きな柱と位置
付け、学校教育目標の具現化とともに、業前
や業間の時間を有効活用して教育活動全体
で体力の向上に取り組む。

体力向上推進委員会において、各校の年
間指導計画及び体育全体計画について協
議し、評価・改善を実施する。

― 指導課

体力向上の推進
市内小・中学校において授業研究会を実施
し、体力向上へ向けた授業改善を行う。

指導主事による体育授業の実践研究に対
する指導助言を行う。

― 指導課

②運動の機会を増や
し体力を高める取組
の実施

体力向上推進委員会

市内小中学校の体育担当教員及び養護教
諭、保健主事、栄養教諭が委員となる体力向
上推進委員会において、指導者を招聘し、体
育授業及び健康の保持増進に関する講義を
実施する。

体力向上推進委員会を開催し、体育授業
の実践研究会を実施する。

― 指導課

（２）運動部活動の
充実

①部活動指導員など
民間のスポーツ資源
の活用

部活動地域移行事業

中学校の部活動の指導や、大会等への引率
を行う部活動指導員の配置を進める。
市内小中学校児童生徒の学習活動の補助、
運動部活動の指導補助、部活動等の大会参
加における保護者の負担軽減を図る。

部活動の充実及び教員の負担軽減を図る
ため、中学校に部活動指導員を配置する。
（運動部7名）

教育活動補助事業
15,891千円

指導課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課

担当課
事業名及び

令和６年度当初予算額

（１）学校等におけ
る運動の充実

施策の体系

①運動が好きな子ど
もの育成と体育的活
動の実施・充実

具体的施策 事業名 事業概要

（６）競技スポーツ
の推進

②広報及び表彰

11



計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（２）運動部活動の
充実

①部活動指導員など
民間のスポーツ資源
の活用

部活動地域移行事業
教育委員会と連携し、久喜スポーツコミッショ
ンメンバーの人脈や知見を生かして、部活動
地域移行の受け皿を整える。

スポーツ少年団や総合型地域スポーツクラ
ブ、クラブチーム等が部活動地域移行を受
けることができる体制を整える。

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツ

コミッション）

基本目標３ 豊かなスポーツライフを支える環境づくり

計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

体育施設管理事業
指定管理者制度によるスポーツ施設の管理
運営を行う。

市が指定した指定管理者により、スポーツ
施設の貸出しや各種スポーツ教室等の自
主事業の実施、老朽化した設備や備品の
修繕等を行い、適切な管理運営に努める。

体育施設管理事業
344,060千円

スポーツ振興課

ＡＥＤの設置・貸し出し
（平成21年度～）

　突然の心停止に備え、公共施設にＡＥＤ（自
動体外式除細動器）を設置します。
　また、市民が参加する各種行事の主催者に
対してＡＥＤの貸出しを行います。

公共施設におけるAED設置台数
・132台（内貸出し用4台）

公共施設屋外ＡＥＤ維持管
理事業
309千円

健康医療課・施設
所管課

②ユニバーサルデザ
イン化の推進

体育施設改修事業
総合体育館大規模改修事業

スポーツ施設の改修を行う。

総合体育館及び鷲宮体育センターに手すり
を設置する。
総合体育館のトイレを洋式化すると共にみ
んなのトイレを増設する。

体育施設改修事業
89,268千円
総合体育館大規模改修事
業
537,070千円

スポーツ振興課

③スポーツ施設の新
設の検討

総合運動公園施設整備事業
総合運動公園基本計画の改定に基づき、施
設の改修を行う。

総合運動公園の改修に向けた設計を行う。
（令和5年度から令和6年度の2か年事業）

総合運動公園施設整備事
業
令和5年度分11,856千円
令和6年度分58,614千円

スポーツ振興課

（２）スポーツ活動
が可能な場の有効
活用

①学校体育施設の
活用

学校体育施設開放事業
市民のスポーツ・レクリエーション活動の場の
確保を図るため、小中学校の校庭及び体育
館等を市民に開放する。

市内在住・在勤・在学者10人以上で構成す
る団体に、小中学校32校（休校中の上内小
学校を含む）の校庭及び体育館等を開放す
る。
吊下げ式バスケットゴールの点検を実施
し、今後の修繕計画を立てる。

学校体育施設開放事業
1,911千円

スポーツ振興課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課

事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課施策の体系

（１）公共スポーツ
施設の充実

①指定管理者制度に
よるスポーツ施設の
管理運営

具体的施策
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（２）スポーツ活動
が可能な場の有効
活用

②身近な施設などの
活用

観光情報発信事業 観光ウォーキングの普及

①通年
②市内全域
③－
④市内公共施設・商業施設に観光ウォーキ
ングマップを配架する他、市HPにおいて市
内のウォーキングモデルコースを周知す
る。

観光情報発信事業
30千円

商工観光課

（３）スポーツにお
ける安全対策

①スポーツの安全に
関する取組・施設の
安全対策

体育施設管理事業
※再掲

指定管理者制度によるスポーツ施設の管理
運営を行う。

市が指定した指定管理者により、スポーツ
施設の維持管理及び運営を行う。指定管理
者は、老朽化した設備や備品の修繕等を行
うと共に、緊急時に備え、普通救命講習や
避難誘導訓練等を実施し、利用者が安全に
施設を利用できるように努める。

体育施設管理事業
344,060千円

スポーツ振興課

②スポーツにおける
感染症対策の取組

生涯スポーツ推進事業

令和5年5月8日に厚生労働省より新型コロナ
ウイルス感染症の位置付けが５類感染症と
示されたことに伴い、手指消毒等の対応を不
要とした。

スポーツ振興課

学校体育施設開放事業

令和5年5月8日に厚生労働省より新型コロナ
ウイルス感染症の位置付けが５類感染症と
示されたことに伴い、手指消毒等の対応を不
要とした。

スポーツ振興課

①スポーツ協会・レク
リエーション協会・ス
ポーツ少年団の支援

スポーツ・レクリエーション団体
補助事業

スポーツ・レクリエーション団体等の活動を支
援し、市民の体力増進とスポーツ・レクリエー
ション活動の普及及び振興を図る。

【補助金】
スポーツ協会　　　　　　　5,500,000円
スポーツ少年団本部　 　1865,000円
レクリエーション協会　　　 405,000円
久喜地方青少年健全育成剣道大会
　　　　　　　　　　　　　　　　   55,000円

スポーツ・レクリエーション
団体補助事業
7,825千円

スポーツ振興課

②総合型地域スポー
ツクラブの育成・支援

総合型地域スポーツクラブの
育成・支援

 地域住民のスポーツ活動の場として定着し、
継続的な活動に取り組めるよう、総合型地域
スポーツクラブの育成・支援を行う。

　市広報紙に団体活動を掲載することで、
広く総合型地域スポーツクラブの活動を周
知する。

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課

（５）指導者の育
成・支援

①スポーツ推進委員
の活用

スポーツ推進委員運営事業
地域のスポーツ活動の指導者として、スポー
ツ推進委員の積極的な活用を推進するととも
に、指導者としての資質向上を図る。

　スポーツ・レクリエーションイベントや地区
体育祭等へスポーツ推進委員を派遣する。

生涯スポーツ推進事業
780千円
スポーツ推進委員運営事
業
3,222千円

スポーツ振興課

事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
担当課

（４）関係スポーツ
団体の支援

施策の体系 具体的施策
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計画内容

①期日②会場③募集人数④事業内容

（５）指導者の育
成・支援

②スポーツ指導者の
育成・活躍の場の創
出

はつらつ運動教室指導者養成
事業

65歳以上の高齢者を対象にしたはつらつ運
動教室で活動するボランティアリーダー（はつ
らつリーダー）を養成する

①令和6年9月13日～令和7年2月14日
②清久コミュニティセンター、他
③30人
④65歳以上の高齢者を対象にしたはつらつ
運動教室で活動するボランティアリーダー
（はつらつリーダー）を養成する。

はつらつ運動教室指導者
養成事業
656千円

高齢者福祉課

（６）多様なスポー
ツ活動の推進

①スポーツ情報の積
極的な発信

スポーツ活性化事業
市民がスポーツに親しむきっかけを創出する
ことで、市民のスポーツへの関心を高め、市
のスポーツ活性化につなげる。

企業やプロスポーツチーム、市民団体と連
携したイベント実施及び市ホームページや
広報紙等にスポーツ関係団体の活動やイ
ベント情報を掲載する。

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課

②スポーツ観戦・応
援の推進

スポーツ応援の推進
スポーツ・レクリエーションイベント等に参加
するだけでなく、プロスポーツ選手を応援する
ことによりスポーツに関心を持つ機会を図る。

市ゆかりのアスリートが国際大会に日本代
表として出場した際に横断幕等を掲出し応
援を行う。

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課

スポーツ観戦の推進

スポーツ・レクリエーションイベント等に参加
するだけでなく、プロスポーツを観戦すること
でスポーツに親しむきっかけづくりを推進す
る。

プロスポーツチームの試合応援を行う。
〇ラグビー
①令和6年4月27日（土）
②熊谷ラグビー場
③30名
④小学生を対象とした、パナソニックワイル
ドナイツの主催試合観戦
〇サッカー
①令和6年7月13日（土）
②ＮＡＣＫ5スタジアム大宮
③30組60人
④小学生を対象とした、大宮アルディージャ
の主催試合観戦の中で、障がいの有無に
かかわらず手話による応援を実施

スポーツ活性化事業
4,056千円

スポーツ振興課

（７）スポーツ推進
審議会への諮問

-

スポーツ推進審議会の開催
市民のニーズ等からスポーツに関する課題
等について、スポーツ推進審議会に意見を伺
い、本市のスポーツ推進を図る。

令和6年8月23日（金）
スポーツ推進審議会運営
事業
168千円

スポーツ振興課

担当課施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
事業名及び

令和６年度当初予算額
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