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困っている人が困っている人が
　　あなたの周りにいるかもしれません　　あなたの周りにいるかもしれません

ひきこもり ヤングケアラー ダブルケア
子育てと介護を同時に
担っている

本来大人が行うような家事や
家族の世話などを子どもが日
常的に行っている

本人だけでなく周りの家族も
気持ちや活動の面で社会から
孤立する

「つながり」が地域を幸せに ～地域共生社会地域共生社会を目指して～特集

第３次久喜市地域福祉計画・
地域福祉活動計画

市と社会福祉協議会は、地
域における連携や支援体制
を強化し、「地域共生社
会」の実現に向けて地域福
祉の取り組みを推進するた
め、令和５年３月に本計画
を策定しました。詳細は市
ホームページをご覧くださ
い。

地域福祉って？
地域に暮らす全ての人が安心して暮らせるように、地域住民
や公私の社会福祉関係者などが協働して、地域の生活課題を
解決するための活動を行うことです。地域福祉の推進には、
・自助（一人ひとりの主体的な活動）
・互助（住民同士の支え合い）
・共助（制度化された相互扶助による助け合い）
・公助（行政による公的支援）
の連携や協力体制を築くことが必要です。

第３次久喜市地域福祉計画・
地域福祉活動計画

現
代
社
会
の
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の
一
例

現
代
社
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の
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課
題
の
一
例
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ご近所と日頃から関わり
顔見知りの関係を築く

地域の情報に関心を持ち
近所の方と共有する

　問題を一人で抱え込むというのはと
ても大変なことです。でもつながりが
できていれば、誰かに相談して知恵を
出し合って、道が開けるかもしれませ
ん。それに、人と人が顔を合わせると
楽しいんですよね。つながりの場をつ
くることが私たちの役目ですし、何か
あっても最後に残るのは地域だと思っ
ているので、これからも地域を見守り
続ける立場でいたいと思っています。

　話を聞いてくれる人がいるだけで、た
とえ解決にはつながらなくても、ちょっ
と心が楽になるものです。地域の住民が
先に気付いて行動し、足りないところは
行政や関係機関に相談して、一緒に一つ
の問題を解決していくことが大切ではな
いでしょうか。また、新しい住民の方も
ぜひ地域の行事などに参加していただき、
「この地域でよかった」と思えるような
場所になっていければと思います。

▲ 久喜コミュニティ推進協議会主催
の防災勉強会の様子。区長・学校
関係者・市役所職員等が地域の課
題について意見を交わした。

▲ 高齢者の安否確認も兼ねた配食
サービスのボランティアの様子。
献立づくりから入念に準備し、
心を込めて調理している。

心配な人がいたら民生委員
や市の窓口などを紹介する

地域の活動や行事に
積極的に参加する

住民を中心とした協働を

地域の中で解決できることはたくさんある

人と人との「つながり」が、地域で安心して幸せに暮らすための人と人との「つながり」が、地域で安心して幸せに暮らすための
基礎になります。皆さんも、気軽にできることから始めてみましょう。基礎になります。皆さんも、気軽にできることから始めてみましょう。

あいさつ 地域の情報共有 行事等への参加 相談窓口の紹介

小さなことから始めよう！ あなたの一声が地域を元気に。

地域で 久喜市社会福祉協議会地域福祉活動計画策定推進
会議委員を務めるお二人にお話を伺いました。

砂
すなかわ

川隆
たかひで

秀さん
（久喜コミュニティ
 推進協議会選出委員）

吉
よしみず

水美
み ち こ

智子さん
（久喜市ボランティア
 団体協議会選出委員）

「どこに相談すればいいの？」「心配事が
たくさんある…」など、福祉に関する総合
的な困りごとについて相談できます。

ふくし総合相談窓口

社会福祉課　☎22-1111（代表）

つながる。
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10月に開催されたアジア競技大会3,000ｍ障害物決勝にて、本市出身の
青木涼真選手が銀メダルを獲得しました。おめでとうございます！青

あ お き

木涼
りょうま

真選手が銀メダル！

1111//1919㈰㈰ 1010時時～～1414時時（雨天決行）（雨天決行）
オープニングセレモニー９時45分オープニングセレモニー９時45分

 栗橋文化会館、栗橋B&G海洋センター、赤花そば畑（JA栗橋支店前）
 農業・商工・福祉・健康等の各コーナーでの販売・展示・相談など

主催　赤花そば栗橋やさしさときめき祭り実行委員会
 栗橋総務管理課地域振興係（  内線324）

赤花赤花そばそば
栗橋栗橋やさしさときめきやさしさときめき祭り祭り

埼玉県埼玉県思いやり駐車場思いやり駐車場制度制度
市の取り組みが県内にも広がります！市の取り組みが県内にも広がります！

再生紙を使用しています。

こ
の
広
報
紙
は
６
２
４
５
０
部
作
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し
、１
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当
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り
27
円
で
す
。

（
う
ち
広
告
料
収
入
を
除
い
た
市
負
担
は
１
部
18
円
）

防災行政無線
メール配信

ホームページ SNS

　　人権標語　きみにはね　きみにだけある　強いとこ　久喜小学校６年　柳
やなぎ

凛
りん か
花　　

カタログポケット
（多言語翻訳）

人口 150,824人（－15）
男 75,035人（－11）
女 75,789人（－４）

世帯数 68,849世帯（＋86）

久喜市の人口
10月１日現在　※（ ）内は前月比

久喜市役所（本庁舎） 〒346-8501 下早見85-3 ☎ 22-1111（代表）FAX 22-3319
久喜市役所（第二庁舎） 〒346-0024 北青柳1404-7 ☎ 22-1111（代表）FAX 22-0300
菖蒲総合支所 〒346-0192 菖蒲町新堀38 ☎ 85-1111（代表）FAX 85-1806
栗橋総合支所 〒349-1192 間鎌251-1 ☎ 53-1111（代表）FAX 52-6027
鷲宮総合支所 〒340-0295 鷲宮6-1-1 ☎ 58-1111（代表）FAX 58-2020

発
行
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月
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（
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月
１
日
発
行
）
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課

広報くきは「久喜市音訳の会 コスモスライブラリー」のご協力により、視覚障がいのある方
に音訳版CDを発行しています。送付を希望される方は障がい者福祉課にご連絡ください。

今月の納税・納付 納期限　11月30日㈭
・国民健康保険税 第５期　・介護保険料 第５期
・後期高齢者医療保険料 第５期

今月の日曜開庁実施日：12日・26日
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障がい者福祉課障がい者福祉係（内線3242）

　11月1日㈬から埼玉県思いやり駐車場制度が始まります。
　久喜市で発行した「おもいやり駐車場利用証」は、引き続き埼玉県思いやり駐車場協力施設で
利用できますが、新たに埼玉県の利用証を希望する方は申請が必要です。

おもいやり駐車場制度とは…
　障がいのある方や要介護状態の
方、妊産婦の方などの歩行が困難
と認められた方に利用証を交付し、
公共施設等に設置されている車い
す使用者用駐車施設の適正利用を
推進する制度です。

身体障がい者等用
（緑色）

▶おもいやり駐車場利用証
ご利用の際に、ルームミラーに
かけて表示してください。

▶おもいやり駐車場案内看板
この看板が設置された場所が
おもいやり駐車場です。

妊産婦用
（橙色）



財政課財政係
（内線2427）

　都市計画税の使途状況や社会保障４経費等を含めた決算の詳細、主な財政指標については、市ホームページに掲載して
います。なお、各会計の決算書については、公文書館、市立図書館でも閲覧できます。

　歳入の総額は、前年度比8.9％の減（△54億2,937
万円）となりました。
　主な要因としては、市債が69.2％の減（△44億
3,371万円）、国庫支出金が12.3％の減（△16億
4,940万円）となったことなどによるものです。
　また、市税は、固定資産税の増（+2億7,790万
円）などにより、前年度と比較して1.8％の増（+4億
953万円）となりました。

　歳出の総額は、前年度比9.2％の減（△53億5,020
万円）となりました。
　主な要因としては、教育費が学校給食センター整備
事業の完了による減などにより、前年度比40.6％の減
（△35億5,574万円）となったことによるものです。
　また、民生費は、子育て世帯への臨時特別給付金給
付事業の減などにより、前年度比5.6％の減（△14億
3,296万円）となりました。

※文章および表中の数値については、端数処理の関係により、合計が一致しない場合があります。

決算 県平均 県市平均
経常収支比率 90.8％ 93.0％ 93.6％
実質公債費比率 4.3％ 5.1％ 4.9％
財政力指数※ 0.83 0.75 0.83

※財政力指数の県内平均値は、単純平均を掲載しています。※財政力指数の県内平均値は、単純平均を掲載しています。

経 常収支比率経 常収支比率　財政の弾力性を示し　財政の弾力性を示し、、税収など経常一般財源に税収など経常一般財源に
占める、人件費や公債費などの経常的な支出の割合を表す占める、人件費や公債費などの経常的な支出の割合を表す
実 質公債費比率実 質公債費比率　資金繰りの　資金繰りの１つ１つの指標で、一般財源に対するの指標で、一般財源に対する
市債の返済等に充てた公債費などの割合を表す市債の返済等に充てた公債費などの割合を表す
財 政力指数財 政力指数　標準的な行政活動を行う財源をどの程度自力で調　標準的な行政活動を行う財源をどの程度自力で調
達できるかを示達できるかを示すす（１を超えるほど財源に余裕がある）（１を超えるほど財源に余裕がある）
実 質単年度収支実 質単年度収支　前年度からの繰越額、基金への積立てや取崩前年度からの繰越額、基金への積立てや取崩
し等を除いた単年度の収支し等を除いた単年度の収支

歳入 歳出
国民健康保険特別会計 1,599,809 1,586,645
介護保険特別会計 1,213,493 1,165,070

後期高齢者医療特別会計 221,978 221,287
土地区画整理事業特別会計 30,744 28,334

区分 収入 支出

水道事業会計 収益的収支 422,359 346,434
資本的収支 7,610 165,170

下水道事業会計 収益的収支 443,071 424,207
資本的収支 241,688 350,987

国民健康保険や介護保険などの特定の事業を行う国民健康保険や介護保険などの特定の事業を行う
ため、特定の収入を特定の支出に充てる会計です。ため、特定の収入を特定の支出に充てる会計です。

主な財政指標・基金残高および主な財政指標・基金残高および
実質単年度収支の推移実質単年度収支の推移

用語用語
解説解説

地方公営企業法の全部または一部適用を受けて地方公営企業法の全部または一部適用を受けて
事業を行う公営企業会計です。事業を行う公営企業会計です。

決算額の内訳令和４年度
一般会計・特別会計

歳入歳入決算額決算額
繰越財源額繰越財源額
5億8,213万円5億8,213万円

実質収支額実質収支額
18億3,149万円18億3,149万円

553553億億5,1815,181万円万円
529529億億3,8183,818万円万円歳出歳出決算額決算額

一般一般
会計会計

特別特別
会計会計

企業企業
会計会計

（差引額 24億1,362万円）

（単位：万円）（単位：万円）

（単（単位位：：万円）万円）

令和４年度決算 令和３年度決算
財政調整基金残高 430,886 416,862
実質単年度収支※ 　 △132,183      △66,807
※実質単年度収支は普通会計決算（地方財政状況調査）の数値です。※実質単年度収支は普通会計決算（地方財政状況調査）の数値です。

（単位：万円）（単位：万円）
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久喜市総合振興計画の7つの大綱ならびに新型
コロナウイルス感染症および物価高騰対策に
係る事業を紹介します。

令和４年度

主な事業と決算額
子どもから高齢者まで、子どもから高齢者まで、
誰もが健康で安心して暮らせるまち誰もが健康で安心して暮らせるまち

自然とふれあえる、環境に優しいま自然とふれあえる、環境に優しいまちち

心豊かな人材を育み、心豊かな人材を育み、
郷土の歴史文化を大切にするまち郷土の歴史文化を大切にするまち

地域の産業が元気で、地域の産業が元気で、
多彩な企業が集積する豊かなまち多彩な企業が集積する豊かなまち

新型コロナウイルス感染症および物価高騰対策に係る事業

市民が参加し、市民が参加し、
地域コミュニティ豊かなまち地域コミュニティ豊かなまち

安全で調和のとれた住みよい快適なまち安全で調和のとれた住みよい快適なまち 行財政を見直し、改革を進めるまち行財政を見直し、改革を進めるまち

１１ ３３

５５ ７７

４４ 66

22

▶ ▶ 外国籍市民支援事業外国籍市民支援事業　3535万円万円
　日本語が不自由な外国籍市民を支援する　日本語が不自由な外国籍市民を支援する
ため、日本語教室を開催ため、日本語教室を開催
▶ ▶ 友好都市提携10周年記念事業友好都市提携10周年記念事業　1818万円万円
　友好都市との友好関係を更に推進するため、青森県野　友好都市との友好関係を更に推進するため、青森県野
辺地町との提携 10周年記念植樹および祝賀会等を開催辺地町との提携 10周年記念植樹および祝賀会等を開催

▶ ▶ 私立保育所等補助事業私立保育所等補助事業　22億億4,3934,393万円万円
　私立保育所等の運営と保育内容の充実を図るため、　私立保育所等の運営と保育内容の充実を図るため、
紙おむつ処理費用の補助金等を交付。給食費等の物価紙おむつ処理費用の補助金等を交付。給食費等の物価
高騰対策給付金を給付高騰対策給付金を給付
▶ ▶ 地域子育て支援事業地域子育て支援事業　11億億1,0681,068万円万円
　子育て支援機能の充実のため、多機能型利用者支援　子育て支援機能の充実のため、多機能型利用者支援
事業に取り組む事業者および地域子育て支援拠点を設事業に取り組む事業者および地域子育て支援拠点を設
置する事業者を支援置する事業者を支援

▶ ▶ 南栗橋８丁目周辺地区整備事業南栗橋８丁目周辺地区整備事業　669669万円万円
　既存の遊歩道を居心地が良く歩きたくなるよう改修す　既存の遊歩道を居心地が良く歩きたくなるよう改修す
るため、工事に必要な設計業務を実施るため、工事に必要な設計業務を実施
▶ ▶ 防災アプリ導入事業　防災アプリ導入事業　985985万円万円
　災害時の避難情報等の伝達や防災啓発を災害時の避難情報等の伝達や防災啓発を
的確に実施するため、防災アプリを導入的確に実施するため、防災アプリを導入

▶ ▶ デジタル推進事業デジタル推進事業　917917万円万円
　市民等の利便性の向上及び業務効率化のため、デジタ　市民等の利便性の向上及び業務効率化のため、デジタ
ル化の推進を図るとともに、電子申請・届ル化の推進を図るとともに、電子申請・届
出サービスにクレジット決済機能を追加出サービスにクレジット決済機能を追加

▶ 子育て応援給付金給付事業　2億2,036万円
子育て世帯を支援するため、18歳年度

末までの児童（学校給食費無償化対象者は
除く）を養育している世帯に対して給付金
を給付

▶ 事業者・農業者物価高騰等対策給付金給付事業
　　　　　　　　　　　　　　　1億128万円
　物価高騰等の影響を受けた市内事業者・農業者等の
事業継続を支援するため、給付金を給付
▶ イベント開催支援事業 298万円
　市民団体等による新しい生活様式に対応したイベン
ト開催を支援するため、補助金を交付

▶ ▶ 電気自動車等普及促進事業　電気自動車等普及促進事業　7575万円万円
　地球温暖化の防止および大気汚染の改善に　地球温暖化の防止および大気汚染の改善に
寄与するため、電気自動車等を購入した市民寄与するため、電気自動車等を購入した市民
に対して補助金を交付に対して補助金を交付
▶ ▶  ごみ処理施設整備推進事業　 ごみ処理施設整備推進事業　11億億4,1584,158万円万円
　新たなごみ処理施設および余熱利用施設等を整備する　新たなごみ処理施設および余熱利用施設等を整備する
ため、事業者の選定等を実施ため、事業者の選定等を実施

▶ ▶ 総合運動公園施設整備事業　総合運動公園施設整備事業　1,0461,046万円万円
　総合運動公園におけるスポーツ施設整備のため、基本計　総合運動公園におけるスポーツ施設整備のため、基本計
画および基本設計の修正を実施画および基本設計の修正を実施
▶ ▶  GIGAスクール GIGAスクールLL

ラ ボラ ボ
abab事業事業　238238万円万円

　小・中学校における先端技術を活用した　小・中学校における先端技術を活用した
SS
ス テ ィ ー ムス テ ィ ー ム

TEAMTEAM教育の充実を図るため、ドローン教教育の充実を図るため、ドローン教
材や３Dプリンター教材等を購入材や３Dプリンター教材等を購入

▶▶ 農業振興拠点（道の駅）整備事業　農業振興拠点（道の駅）整備事業　1,0121,012万円万円
　農業の振興と地域の活性化を図るため、農業振興拠点　農業の振興と地域の活性化を図るため、農業振興拠点
（道の駅）の整備に係る基本構想（案）を作成（道の駅）の整備に係る基本構想（案）を作成
▶ ▶  ビジネスグランプリ事業 ビジネスグランプリ事業　155155万円万円
　創業への意欲を醸成するため、ビジネスグランプリを　創業への意欲を醸成するため、ビジネスグランプリを
実施するとともに、クラウドファンディング型ふるさと実施するとともに、クラウドファンディング型ふるさと
納税寄附金を活用し、支援金を支給納税寄附金を活用し、支援金を支給

▶ 電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金給付事業
6億9,806万円

　生活・暮らしを支援するため、住民税非課税世帯等
に対して給付金を給付
▶ 水道事業会計負担事業　1億6,703万円
　物価高騰等に直面する市民等の負担軽減を図るため、
２カ月分の水道料金の基本料金を免除　※物価高騰等対
策以外の経費を含めて、水道事業会計へ負担金を支出
▶ 災害時避難所等感染予防・拡大防止啓発事業
　　　　　　　　　　　　　 2,551万円
　災害時の感染症対策を図るため、防災備蓄品の整備
や感染症対策等を掲載した防災ハザードマップを作成
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ドクターカーの本格運用が
始まります
埼玉東部消防組合消防局救急課　☎21-0297

　埼玉東部消防組合の所有する救急車に、済生会加
須病院の医師が乗り込み出動するドクターカーの本
格運用が 11月１日㈬から始まります。
　済生会加須病院には、救急隊が待機する県内初の
常駐型救急ワークステーションがあります。この救
急ワークステーションに待機している救急隊が、患
者の状態により医師や看護師と共にドクターカーと
して出動することで、早期に医師の診察や必要な処
置ができるようになり、重篤患者の救命率の向上や
後遺症の軽減が期待できます。
ドクターカーの運用日：月・木・金曜日の９時～16時
　　　　　　　　　　※祝日を除く

　おひさまマルシェ　おひさまマルシェ
　　　　　　×　　　　　　×スポーツ体験会スポーツ体験会
　人気のマルシェ「おひさまマルシェ」と、　人気のマルシェ「おひさまマルシェ」と、
モルックやロードバイクなどのスポーツ体験会モルックやロードバイクなどのスポーツ体験会
が融合！が融合！
▶日時▶日時
　11月19日㈰ 10時～15時　11月19日㈰ 10時～15時
▶場所▶場所
　久喜菖蒲公園　久喜菖蒲公園
▶問合せ▶問合せ
　スポーツ振興課（内線2271）　スポーツ振興課（内線2271）

新型コロナウイルスワクチン接種について
久喜市コロナワクチンコールセンター
 ☎22-5670／平日９時～17時

10月13日現在の情報です。最新情報は
市ホームページ等をご確認ください。

令和５年秋開始接種

対象者

ワクチンの効果

　初回接種（1・2回目、乳幼児は1～ 3回目）を
完了した、生後６カ月以上の全ての方

　新たなワクチンとして、新型コロナウイルスの
オミクロン株 XBB.1.5 に対応した 1価ワクチンを
使用します。

スポーツ体験会スポーツ体験会ののお知らせお知らせ

　オミクロンXBB系統に対して、これまでのオミク
ロン株対応2価ワクチンより高い中和抗体価を誘導
すること等が報告されています。
重症化予防効果はもとより、発症
予防効果も期待されています。

VACCINE

オミクロン株XBB.1.5 対応のワクチンは、最新のオミクロン株XBB.1.5 対応のワクチンは、最新の
流行株である「エリス」（通称）に対して効果が流行株である「エリス」（通称）に対して効果が
ありますか？ありますか？

新型コロナウイルスに感染後、ワクチン接種は
どのくらいの期間を空けたらよいのでしょうか。

「エリス」（通称）は、XBBウイルスの亜系統
（EG.5.1）で、国立感染症研究所の評価による
と、接種で得られる中和抗体は、エリスに対し
ても同程度の効果があることが確認されています。
また、EG.5.1 系統と XBB.1系統の違いはわずかであり、
有効性が期待できるとされています。

従来型ワクチンの追加接種では、暫定的に３カ従来型ワクチンの追加接種では、暫定的に３カ
月を１つの目安としていましたが、オミクロン株月を１つの目安としていましたが、オミクロン株
対応ワクチンの追加接種では、こうした目安は対応ワクチンの追加接種では、こうした目安は
ありません。体調が完全に回復していれば接種可能ですが、ありません。体調が完全に回復していれば接種可能ですが、
主治医に相談するのもよいでしょう。主治医に相談するのもよいでしょう。

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所　  教育委員会注目情報  菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
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入学準備金・奨学金の貸付制度
【貸付区分と貸付額】
◆高等学校／専修学校（高等課程）
・入学準備金 20万円以内
・奨学金（月額）１万円以内
◆大学／専修学校（専門課程）
・入学準備金 50万円以内
・奨学金（月額）１万5,000円以内

  12月１日㈮～20日㈬に、申請書
（学務課、環境経済・教育分室、
菖蒲・栗橋総務管理課で配布）に
必要書類を添えて、同配布場所の
窓口に直接提出してください。

※ 詳細は、窓口配布の案内書をご覧く
ださい。
  学務課学事係（  内線323）

下水道使用上のお願い
　下水は主に、公共下水道・農業集
落排水処理施設・浄化槽できれいに
しています。農業集落排水処理施設
は、協働で除草や清掃を行い、施設を
維持しておりますので、これからもご
協力をお願いします。
・ 分流式（汚水と雨水を分けて流す

方式）の公共下水道では、汚水管
に雨水を流さない

・ 水洗トイレに水に溶けない紙、たば
こやガムなどを流さない

・ 油などは流さない
・ 阻

そ し ゅ う き
集器の設置・適正な維持管理

・ 浄化槽は清掃・保守点検・法定検査
を実施してください
  下水道施設課排水係（  内線
289）

11月25日～12月１日は
犯罪被害者週間です

　市では、犯罪被害者等が直面する
問題について相談に応じ、情報提供
や関係機関との連絡調整を行ってい
るほか、見舞金を支給するなど、早
期に平穏な日常生活を営むことがで
きるように支援しています。

  市民生活課市民生活・防犯係（内
線2629）

市では個人の排水管の清掃は
行いません

　下水道の宅地内排水管の点検・清
掃の訪問セールスが行われていると
いう情報が市に寄せられています。個
人の排水管について、市が業者に点
検・清掃を委託することはありません。
　点検・清掃を依頼したい場合は、
複数の業者から見積もりをとり、契
約内容をよく確認することをおすす
めします。なお、排水管は定期的
に点検を行うことが望ましいですが、
通常の使用（油や固形物を流さない）
をしていれば、清掃の必要はほとん
どありません。

  下水道施設課排水係（  内線
289）

ストップ！滞納　10月～12月は
滞納整理強化期間です

◆納期限を過ぎると…
　督促状や催告書でお知らせします
が、それでも納めていただけない場
合は、財産（預貯金、給与、生命保
険など）の差し押さえを行います。
　災害や病気等のやむを得ない事情
により納税が困難な方は、お早めに
ご相談ください。収納課では日曜開
庁実施日にも、納税相談を受け付け
ています。

  収納課徴収係（内線2748）

自筆証書遺言書保管制度
　自筆証書遺言書を作成した本人が、
法務局に遺言書の保管を申請できる
制度です。遺言書の紛失、改ざん等
を防止できます。
　詳細は、法務省ホーム
ページをご覧ください。

  さいたま地方法務局久喜支局総
務課　☎21-0215

（音声案内に従って
３番を選択）

お知らせ

年金コラム
1
い い み ら い
1月30日は「年金の日」です

　ご自身の年金記録や年金見込額を確認し、将来の生活設計について考えて
みませんか。「ねんきんネット」では、パソコンやスマートフォンからいつで
もご自身の年金記録を確認できるほか、年金見込額の試算ができます。
　ご利用登録は、マイナポータルからが便利です。
　詳細は、日本年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp/n_
net/）をご覧ください。

  春日部年金事務所　☎048-737-7112

2022年度公務員合格

55名警視庁、国税専門官埼玉東部消防組合他
既卒含む・教員除く

2022年度教員合格

25名埼⽟県特別⽀援学校埼⽟県⼩学校他
既卒・臨採含む

警察官就職率全国第5位
週刊東洋経済臨時増刊号2023

消防官就職率全国第6位
週刊東洋経済臨時増刊号2021

教職課程設置
保健体育、社会・公⺠

政治・⾏政、法律学の2専攻からライフスタイルに合わせて
「⽣涯学習」を。詳細はお気軽にお電話ください。

〜学び直しの機会をもう⼀度〜

公務員になるなら
教員めざすなら
スポーツするなら平成国際大学 法学部（定員200）スポーツ健康学部（定員100）

大学院法学研究科（定員15）
加須市水深大立野2000
0480-66-2100

⼤学院⽣募集
B⽇程⼊試に向けた説明会 12⽉9⽇（⼟）実施
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65歳以上の方の
介護保険料の見直しについて
◆介護保険制度の健全な運営のために

本市においては今後75歳以上の人
口の増加が見込まれており、介護サ
ービスの需要が高まることで、サー
ビスを維持するための財政負担も増
加すると考えられています。介護保
険の財源のうち、65歳以上の被保険
者の介護保険料は約23%を占めてお
り、健全な制度運営を持続させるた
めに３年ごとに改定を行っています。
　令和６年度からの介護保険料は現
在推計を行っていますので、決定次
第お知らせします。

  介護保険課保険料・給付係（内
線3265）

「誰かを支えるあなたも支える。」
11月はケアラー月間です

　ケアラーとは、家族などの身近な
人に対して、無償で介護、看護、日
常生活上のお世話や援助をしている
方です。
　詳細は県ホームページ
をご覧ください。

  県地域包括ケア課　
☎048-830-3256

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
全国一斉情報伝達試験

　防災行政無線から「これは、Ｊア
ラートのテストです。」という放送が
流れますので、ご注意ください。

  11月15日㈬ 11時ごろ
※当日の状況により中止の場合あり

  消防防災課危機管理係（内線
2649）

『標準営業約款制度<Sマーク>』
をご存知ですか

　消費者（利用者）を守るために法
律で定められた制度です。
　登録した「理容店」「美容店」「ク
リーニング店」「めん類飲食店」「一
般飲食店」では、店頭に<Sマーク>
を掲げています。

  埼玉県生活衛生営業指導センター
　 ☎048-863-1873

菖蒲温水プール
水抜き清掃による休館

休館日　11月５日㈰～19日㈰
※ 体育施設使用料の支払いは９時～17

時、14日㈫は９時～15時
  菖蒲温水プール　☎87-2616

介護保険サービスを
考えてみませんか

「65歳以上の方」または「40～64歳で
介護保険の対象となる病気の方」のう
ち、介護が必要な方

利用の手引きを
窓口で配布しています

サービスを利用するまでの流れ

住宅改修 福祉用具

訪問サービス施設サービス

対
象

  介護保険課介護認定係（内線3269）
　 各総合支所高齢者・介護保険係（  151／  233 ／  162）
　  各地域包括支援センター（久喜中央　内線3274）／久喜東　☎23-
　 8845 ／菖蒲　☎85-8131／栗橋　☎52-7835 ／鷲宮　☎58-9131

利用開始１１ ２２ ３３
申請 ケアマネジャー

を選ぶ
ケアプラン作成

認定調査
主治医意見書
※医療機関への受診が
　必要です

審査・判定

認定調査
主治医意見書
※医療機関への受診が
　必要です
審査・判定

窓口で配布しています

　 ☎048-863-1873

無料

※自己負担は１～３割44

相続手続・遺言書の作成は
　　お近くの司法書士にご相談下さい。
① 相続登記の申請（法務局）
② 預貯金の払戻・名義変更（金融機関）
　 　　　遺産分割協議書の作成
　 　　　戸籍謄本等のお取り寄せ
③ 相続放棄の申立（家庭裁判所）
④ 遺言の作成（公証役場）等のご相談

住所　久喜市青毛四丁目11番地12　　　電話番号　0480-25-1271

埼玉司法書士会　埼葛支部  で  検索

業務に
付随する

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
※公民館はコミュニティセンターに変わりました。
※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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11月９日～15日は
秋季全国火災予防運動週間です
火を消して��不安を消して��つなぐ未来

（2023年度全国統一防火標語）
　火災が発生しやすい時季を迎えま
す。火の取り扱いや後始末には十分
注意しましょう。
◆住宅用火災警報器設置状況調査

消防職員が玄関先での訪問調査を
実施しますのでご協力をお願いします。

  11月１日㈬～30日㈭
  市内一般住宅など（約300件）
  久喜消防署管理指導課　

　 ☎21-2712

春日部税務署非常勤職員
  令和６年１月上旬～３月末のうち、
１～３カ月間

勤務場所　春日部税務署
勤�務内容　①申告相談会場での相談

者のスマホ・パソコン操作補助等
　②事務の補助作業
募集人員　130人程度
資格等　パソコン操作ができる方
※ 面接の際にはパソコン操作に係る簡

単な実技試験を行います。
※ 履歴書に、希望する勤務内容・勤務

時間を必ず記入してください。
 12月１日㈮（必着）までに、履

歴書に写真添付の上、春日部税務
署総務課（〒344-8686 春日部市
大沼２-12-１／☎048-733-2113）
へ。履歴書返却不可。

※ 勤務時間および時給等の
詳細は国税庁ホームペー
ジをご覧ください。

「久喜市暮らしの便利帳」改訂版
広告主募集

　市では、「久喜市暮らしの便利帳」
を官民協働事業として新たに発行す
るため、９月21日に㈱サイネックス
と協定を締結しました。

便利帳は、市民の皆さんの暮らし
に役立つ情報を分かりやすく提供す
るため、市役所の各種手続きや地域
の情報などを１冊にまとめたもので、
令和６年４月に改訂を予定しています。
◆事業者の皆さんへ

便利帳の発行にかかる全ての経費
は、事業者の皆さんの広告料によっ
て賄われます。今後、広告掲載を募
るため、㈱サイネックスの担当者が
訪問する場合がありますので、ご理
解とご協力をお願いします。また、広
告の掲載を希望する場合は、㈱サイ
ネックスへ直接お問い合わせください。

  ㈱ サ イ ネックス（ ☎048-643-
7120 ／ s-saitama@scinex.co.

　 jp ／ 048-643-7123）
  市政情報課広報広聴係（内線
2250）

久喜市環境推進協議会会員
  市内事業所や環境活動をする５人
以上で構成された市民団体など
  環境に配慮した取り組み、事例発
表や環境講演会、情報
交換など
  環境課ゼロカーボン
推進係（  内線364）

環境の保全および創造に関する
ご意見・ご要望をお寄せください
　市では、久喜市環境基本条例に基
づき、環境の保全および創造に関す
る施策の適正な推進を確保するため、
環境監査委員会を設置しています。
　委員会では、市民の皆さんからの
ご意見やご要望等を審議し、必要な
調査等を行っています。
提�出方法　令和６年１月５日㈮までに、

直接・郵送・FAX・メールで、環
境課ゼロカーボン推進係（〒346-
0192／  85-1788／ kankyo@
city.kuki.lg.jp／  内線364）へ
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自衛官
◆陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦）
受�付期間　12月１日㈮まで（必着）
試�験日　令和６年１月６日㈯～８日㈷

のいずれか指定する１日
◆陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）
受�付期間　令和６年１月５日㈮まで
（必着）
試�験日　１次：令和６年１月13日㈯

または14日㈰（２次あり）
◆自衛官候補生
受�付期間　年間を通じて受付中

  自衛隊さいたま地域
事務所　☎048-651-
2420

交通指導員
  通学時における街頭立

りっしょう
哨指導（７

時～８時30分のうち１時間）、市
の催事等における街頭指導、広報
活動など

謝礼　日額2,000円
活動場所　久喜・栗橋地区
応�募資格　18歳以上で交通問題に

理解と関心のある方
 登録申込書（交通企画課、各

総合支所総務管理課、市ホームペ
ージで配布）を、直接または郵送で、
交通企画課交通安全係（〒346-
8501 ／内線2634）または栗橋
総務管理課地域振興係（〒349-
1192 ／  218）へ

公文書館企画展（第13回）
　歴史公文書から見た昭和の大合併

「鷲宮地区編」～評価選別の成果と
行政資料の数々～

  令和６年３月29日㈮まで
  公文書館 展示室
  昭和の大合併における鷲宮町と桜
田村との合併と、
新たに誕生した
新鷲宮町に関す
る資料を展示
  公文書館　

　 ☎23-5010

青少年健全育成推進講演会
  12月２日㈯ 13時30分／開場13時
  ふれあいセンター久喜 会議室１～４
  演題「ヤングケアラーの現状と課
題」および家庭の日絵画コンテス
ト表彰式

講  吉
き ら

良英
ひでとし

敏さん（県議会議員）
  200人（申込順）

 青少年育成久喜市民会議  園
そ の べ

部
☎080-5435-6088

鷲宮地区青少年育成大会
  11月18日㈯ 10時～12時
  鷲宮西コミュニティセンター
  「少年の主張」作文発表、「家庭の
日」ポスター展示、作品の表彰等

主�催　久喜市鷲宮地区青少年育成推
進員協議会
  子ども未来課鷲宮児童福祉係（
内線150）

日本語ボランティア養成講座
  12月３日・10日・17日　各日曜日　
14時～16時
  ふれあいセンター久喜 会議室４・５
  地域の日本語教室のボランティア
として活動を希望する方
  30人（申込順）

 11月10日㈮～30日㈭（必着）に、
　 電子申請または申込書（市民生活

課、市ホームページで配布）を直接・
　 郵送・FAX・メールで、市民生活

課（〒346-8501／ 22-3319／
　 shiminseikatsu@

city.kuki.lg.jp／内線
2622）へ

求人企業合同面接会
  11月21日㈫ 13時 ～16時／受付
12時～15時30分
  大宮ソニックシティビル 市民ホール
  県内企業が多数参加する合同面接会
 令和６年３月大学・短大・専門学校
卒業予定の方、既卒３年以内の方
  履歴書複数枚（会場でコピー可）

※ 参加企業名は開催２週間前から県雇
用対策協議会ホームページに掲載
  同協議会　

　 ☎048-647-4185

埼玉県美術展覧会入選作品展
  12月１日㈮～４日㈪ ９時30分～
16時30分（初日は13時から、最
終日は15時まで）
  久喜総合文化会館 広域文化展示室
  生涯学習課文化振興係（  内線
235）

イベント

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
※公民館はコミュニティセンターに変わりました。
※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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里親入門講座
  11月11日㈯ 10時～12時
  埼玉県中央児童相談所 大会議室
  里親制度の概要、養育体験談、
質疑応答など
  40人（申込順）

11月８日㈬までに、２次元コー
ドから申し込み、または
同相談所里親推進担当

（☎048-775-4152）へ

手打ちうどんづくり体験
  12月17日㈰ ９時30分～
  児童センター
  市内在住の小学３～６年生
  ８人（超えた場合抽選）
  300円（材料費）
  11月24日㈮～12月５日㈫に、電
子申請で申し込み
  児童センター

　 ☎21-8181

ハッピー！の「お父さんの
ヤキイモタイム」

  11月26日㈰ 10時～ 11時30分
※ ヤキイモの焼き上がりまで30分～１

時間程度かかります。
  鷲宮中学校 中庭
  お芋が焼けるのを待ちながら親子
で外遊びを楽しみましょう！豚汁
つきです。
  大人200円、 子ども100円（２歳
以上）　   軍手

※市との協働事業により開催
  子育てネットワーク「ハッピー！」
宮
みやうち

内　☎090-1734-8906

鷲宮児童館の催し
◆鷲宮児童館まつり

  11月26日㈰ ９時45分～12時
  ヨーヨーつり・輪投げ・工作ほか
  未就学児とその保護者、小学生
～高校生

◆ミニお話タイム・のびのびタイム
  12月７日㈭ 10時30分
  あわてんぼうのサンタクロース
（パネルシアター）
  未就学児とその保護者

◆クリスマスコンサート（ピアノ）
  12月９日㈯ 10時30分
  11月30日㈭～12月７日㈭

◆プチランド（クリスマス製作）
  12月14日㈭ 10時30分
  未就学児とその保護者　   20人
  11月30日㈭～12月７日㈭

【共通】
 鷲宮児童館　

　☎58-7054
※ クリスマスコンサート
　のみ電子申請も可

11月は児童虐待防止推進月間です
－あなたしか　気づいてないかも　そのサイン－
　児童虐待に関する相談対応件数は依然として増加傾向にあり、子どもの生
命が奪われる重大な事件も後を絶たないなど、深刻な状況が続いています。
児童虐待は早急に解決すべき問題であり、子どもの「命」と「権利」、そし
てその「未来」は社会全体で守らなければなりません。
　児童虐待の防止には、妊産婦や子育て世帯の孤立を防ぐことが大切です。
周囲のちょっとした声掛けが孤立防止に繋がります。
◆児童虐待は４つに分類されます
①身体的虐待…殴る、蹴る、激しく揺さぶる、家の外に締め出すなど
②性的虐待…子どもへの性的行為、性的行為を見せるなど
③ネグレクト…家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にするなど
④心理的虐待…言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱いなど
◆保護者の皆さんへ
　イライラしたら深呼吸するなどクールダウンしましょう。育児の負担を抱えこ
まず、家族に分担してもらったり、市のサービスを活用しましょう。子どもの考
えを引き出し、必要に応じて助け舟を出しながら、言い分を気長に聴きましょう。
◆地域の皆さんへ
　子育て中の家庭が孤立しないように、保護者の話し相手になったり、あい
さつや声掛けをするなど、見守ってください。周囲の皆さんの虐待への「気
づき」と連絡する「勇気」が子どもだけでなく、保護者も救うことになります。
　児童相談所虐待対応ダイヤルは「189」（いちはやく）の３桁です。連絡
は匿名で行うことも可能です。不自然なあざや傷がある、服がいつもひどく
汚れている、いつもお腹を空かせている、激しく泣く声と怒鳴り声が聞こえ
るなど、「虐待かな」と思ったら、下記へご相談ください。

  子ども未来課子ども・青少年係（内線3482）／児童相談所虐待対応ダ
イヤル　☎189 ／中央児童相談所　☎048-775-4152
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サンキャッチャー作り
 �12月１日㈮ 10時～12時
 �ふれあいセンター久喜 会議室
 �好きなパーツを選んで作ります。
作品見本はホームページをご覧く
ださい。

※�見守りスタッフのいる
　プレイコーナーあり

 �未就学児のいる保護者（子連れ可）
 �12人（申込順）　  �500円

※市との協働事業により開催
��  11月10日㈮ 10時から、子育て
ネットワーク・久喜んこ　松

まつなが
永（☎

090-1697-2735）へ

自然と遊ぼう会
「クリスマスリース作り」

 �11月19日㈰ 13時30分～15時30
分／受付13時　
 �久喜菖蒲公園

講 �日本自然保護協会の自然観察指導員
または同指導員から推薦を受けた者
 �どなたでも（小学生低学年以下は
保護者同伴）
 �20人程度（当日会場先着順）
 �１家族100円　  �軍手
 �久喜菖蒲公園管理事務所

　 ☎23-1366

ヴァイオリン＆ギター・デュオ
コンサート

 �11月22日㈬ 14時／開場13時45分
 �鷲宮西コミュニティセンター

予�定曲　モンティ「チャールダーシュ」、
ピアソラ「タンゴの歴史」他
 �200円
 �医療生協さいたま鷲宮支部代表　
鳥
と り い

居　☎53-5742

県立久喜図書館
◆映画会（各14時）

日程 映画

11/2㈭
「プロフェッショナル 仕事
の流儀[114]遠くを見ない、
目の前を生きる」49分

11/10㈮「台北暮色」107分

11/17㈮「疎開した40万冊の図書」
102分

 �各140人（当日会場先着順）
◆おはなし会（絵本の読み聞かせ等）

 �児童　11月４日・11日・18日・25
日（工作会） 各土曜日 14時／乳幼
児　11月８日・22日（親子ふれあ
い講座） 各水曜日 11時
 �児童・乳幼児は申込不要。工作会
は10人（当日会場先着順）、親子
ふれあい講座は５組（要申込）
 �同図書館　☎21-2659

記憶力チェック体験（①）＆
もの忘れ相談（②）

 �12月19日㈫
①９時30分～11時30分
いくつかの質問に答えるだけで、そ
の場で結果がわかります。
②９時15分～11時30分
専門家が相談をお受けし、必要に応じ
て、医療機関や介護サービス等をご
案内します。（現在、治療中の方は除く）

 �ふれあいセンター久喜 第４・５会議室
 �65歳以上の市内在住者
 �①30分ごとに各５人

　 ②１時間ごとに各２人
※申込順。①、②のみの申込可。

�  11月14日㈫ ～12月15日㈮に、
久喜東地域包括支援センター（☎
23-8845）へ

人材バンク公開講座
 �12月３日㈰ 10時～11時／受付９
時30分
 �久喜中央コミュニティセンター 

　 視聴覚室
 �ベビーサイン体験会

講 �田
た ぶ ち

渕恵
めぐみ

さん
 �市内在住の１歳半までのお子さん
とその保護者　  �20人（申込順）
��  11月７日㈫～27日㈪に、電子
申請・直接・メール・
電話で、生涯学習課
生涯学習係（  内線
214）へ

久喜マルシェ
 �11月26日㈰ 10時～15時
 �南栗橋近隣公園
 �市内外のハンドメイド作家、キッチ
ンカーなど35店舗集合！インスタ
グラムで「＠久喜マルシェ」と検索！
 �子育てママが久喜市を盛り上げる
会　 kuki.kominka@gmail.com

椅子で出来る運動で
フレイル予防！

 �11月30日、12月７日・14日・21
日 各木曜日（全４回）

　 10時15分～11時45分／受付10時
 �鷲宮中央コミュニティセンター 

　 創作室
講 �天

あまかわ
川和

か ず み
美さん（健康運動指導士）

 �16人（申込順）　  �各回500円
※最小開催人数10人

��  11月１日㈬～29日㈬に、メー
ル・電話で、元気ラボ　天

あまかわ
川（

metz_project_ok@yahoo.co.jp
／☎090-9678-6593）へ

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
※公民館はコミュニティセンターに変わりました。
※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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介護者サロン「四つ葉」

  毎月第３木曜日 13時30分～15時
（時間内出入り自由）
  ふれあいセンター久喜
  介護について、悩みや気持ちを話
しませんか？
  100円（お菓子代）
  久喜介護者のつどい　杉

すぎはら
原　☎

090-6539-8094 ／ 52-0964

フレイルを予防し健やかな老後を
目指そう！

  11月26日㈰ 10時～11時30分／
受付９時30分
  栗橋文化会館 視聴覚室
  フレイル予防に必要な栄養と運動
の知識を学ぶ（運動あり）

講  飯
いいづか

塚浩
こ う じ

二さん（中田病院理学療
法士）、長

な が い
井一

か ず き
樹さん（県西在宅

クリニック久喜駅前理学療法士）
  県内在住者　   30人（申込順）

主催　埼玉県理学療法士会
  11月22日㈬までに、２次元コード
から申し込み、またはFAX・メール
で、表題に「公開講座申込」と記載し、
氏
ふりがな

名・電話番号・メールアドレスを明
記の上、介護老人保健施設ぽっかぽか　
冨
と が し

樫（ 90-5665／
koukaikouza2023@
gmail.com）へ
  飯塚　 iizuka@nakada-hp.com

50歳以上のチアダンス体験会
  12月10日㈰ 10時～11時30分
  久喜東コミュニティセンター
  10人（申込順）　   室内靴

12月９日㈯までに、Ko江戸Co
町　水

みずさわ
澤（☎090-5554-3299）へ

第21回　成年後見市民講座

  12月３日㈰ 13時30分～16時30分
  ふれあいセンター久喜 第１～３会議室
  成年後見の５W１H、任意後見と
海洋散骨の実際
  25人（予約の方優先）

12月１日㈮までに、NPO法人埼
玉成年後見支援センター久喜支部　
荒
あ ら い

井（☎52-2330 ／ 53-7250）へ

大人の電子工作体験教室
  11月12日㈰ 13時30分～15時30分
  ふれあいセンター久喜 会議室１
  ３Dクリスマスツリー（電子回路で
制御しLEDが点滅する）ハンダ付け
  18歳以上の市内在住者
  10人（申込順）    800円（材料費）

主�催　ボランティアグループ・久喜
おもちゃの病院

11月６日㈪～10日㈮に、久喜市
社会福祉協議会（☎23-2526）へ

消費者被害防止サポーター
養成講座

  11月22日㈬ 13時30分～16時
  春日部市市民活動支援センター 

　 会議室１
  悪質商法や詐欺の最新の被害事
例や対処方法など

講  弁護士または司法書士、消費生活
相談員

電話・FAX・メールで、「消費者
被害防止サポーター養成講座」と記
載し、氏

ふりがな
名・在住市町村・電話番号

を明記の上、埼玉消費者被害をなく
す会（☎ 048-829-7444（平日 
10時～16時）／ nakusukai.10@
saitama-k.com）へ

筆ペン教室

  11月28日㈫ 17時～18時30分／
19時～20時30分
  久喜中央コミュニティセンター 

　 会議室４
講  成

な り た
田寿

じゅえん
苑さん（久喜市久喜文化

団体連合会会長）
  市内在住・在勤・在学者
  各15人（超えた場合抽選）
  500円（高校生以下無料）

※筆ペンは貸し出しします。
 11月14日㈫ 17時までに、電子

申請・電話で、生涯学
習課文化振興係（
内線234）へ

市民大学公開講座
テーマ　「将来の介護に備えよう」

  11月25日㈯ 10時 ～11時30分／
受付９時50分
  生涯学習施設（鷲宮総合支所）

講  久喜市社会福祉協議会　職員
  市内在住・在勤・在学者
  40人（申込順）

11月７日㈫～ 24日㈮に、電子
申請・直接・電話で、
生涯学習課生涯学習係

（  内線214）へ

消費生活講座
  12月７日㈭ 14時～15時30分
  市役所 第４～６会議室
  身近な消費者被害の実態やトラブ
ルを避けるために注意すべき点

講  野
の む ら

村壽
としひこ

彦さん（市消費生活相談員）
  20人（申込順）

12月１日㈮までに、市民生活課
市民生活・防犯係（内線2629）へ
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稲荷台用水路の清掃活動にご協力を

  11月19日㈰ ８時　※予備日26日㈰
  古久喜、野久喜、北地区の稲荷
台用水路
  久喜市青毛堀・稲荷台用水環境
保全会会長　内

う ち だ
田　☎21-3317

消防特別点検を実施します
  11月12日㈰ ９時～12時
  栗橋東中学校 校庭  ※雨天時は体育館

◆消防団員募集中！
入�団資格　心身ともに健康な、18歳

以上の市内在住・在勤・在学者
  消防防災課消防団係（内線2643）

普通救命講習
日程 時間 場所

① 11/26
㈰ 9:00

~
12:00

栗橋コミュニテ
ィセンター

② 12/3
㈰ 鷲宮分署

  心肺蘇生法（①は小児・乳児）、
AED使用法等
  中学生以上で埼玉東部消防組合
消防局管内在住・在勤・在学者
  各10人（申込順）

 直接または電話で、①栗橋分
署救急担当（☎52-2119）／②11
月３日㈷ ９時から鷲宮分署救急担
当（☎58-1001）へ

合同防災訓練

  11月18日㈯ ９時30分～12時
  久喜駅東口 広場
  久喜東小地区・太田小地区コミュ
ニティ協議会合同の防災訓練
  久喜東小地区コミュニティ協議会
会長　今

い ま い
井　☎22-5004

らくらく寝たまま！腹式呼吸と
ゆらゆら健康体操（女性対象）
日程 時間 場所

11/21㈫・
28 ㈫

10:30
~

11:45
鷲宮西コミュニティ
センター クラブ室

11/15 ㈬・
22 ㈬

14:30
~

15:45
鷲宮東コミュニティ
センター 和室

  筋肉や骨格のゆがみからくる痛
み・こりなどの不調を、寝たまま
体を揺らして整えます。
  厚めのバスタオルまたはヨガマット、
５本指靴下、大きめのスカーフ

 11月６日㈪～実施前日に、健康
リズム体操連盟　佐

さ さ き
々木（☎090-

7279-2867）へ

第42回菖蒲地区
「人権のつどい・少年の主張大会」

  11月18日㈯ ８時50分 ～11時50
分／受付８時30分
  菖蒲文化会館　手話通訳　あり
  小・中学生の人権作文や出演団体
による発表、人権標語や人権啓発
用行灯・絵画の展示など

※託児あり（11月10日㈮までに要予約）
主催 久喜市人権啓発菖蒲実行委員会

  菖蒲総務管理課人権推進係（
内線215）

にじいろひろば

  11月12日㈰ 13時30分～15時30分
  久喜中央コミュニティセンター 
研修室４・５
  性の多様性に関する
理解を深める交流
会です。性的指向や
性自認など自由にお
話しできます。
  LGBTQ+を含む性的少数者のご
本人やご家族、支援者、関心のあ
る方など　   10人程度

※市内在住・在勤・在学者優先
 11月10日㈮まで（必着）に、

電子申請・電話・FAX・はがき・
メールで、氏

ふりがな
名（ニックネームま

たは通称名可）・連絡先を明記の
上、人権推進課男女
共同参 画 係（ 22-
3319 ／ jinken@
city.kuki.lg.jp ／内線
2325）へ

第31回鷲宮地区「人権のつどい」
  12月９日㈯ ９時10分 ～12時05
分／受付９時
  鷲宮西コミュニティセンター

手話通訳　あり
  小・中学生の人権作文や出演団体
の発表、人権標語や平和の絵画
の展示など　

※託児あり（11月29日㈬までに要予約）
主催 久喜市人権啓発鷲宮実行委員会

  鷲宮総務管理課人権推進係（
内線114・115）

2325）へ

▲ホームページ

▲電子申請

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
※公民館はコミュニティセンターに変わりました。
※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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３B体操無料講習会
日程 時間 場所

11/15・
22・29
各水曜日

10:00
~

11:30
しょうぶ会館 
研修室

11/16・
30、12/7
各木曜日

13:00
~

14:30
毎日興業アリーナ
久喜 多目的ホール

  ３つの用具を使って行う、誰でも
無理なくできる健康体操
  成人女性　   各10人（申込順）
  室内靴、マットまたはバスタオル

※用具は用意します。
実施日の前日までに、久喜３B体

操連盟　武
た け い

井（☎ 22-2851）へ

ヨガ教室体験会
内容 日程 時間
初級

11/21㈫
13:30 ～ 14:30

中級 15:00 ～ 16:00
― 11/30 ㈭ 10:30 ～ 11:30

※ 健康体操教室も行います。詳細はお
問い合わせください。
  地域交流センター
  各５人　   成人男女
  500円　   ヨガマット

 メール・電話で、NPO法人ス
ポーツコミュニティ久喜　松

まつもと
本（

trbss943@ybb.ne.jp ／ ☎090-
6516-7353）へ

建築・リフォーム無料相談会
  12月５日㈫ 13時～16時
  埼玉東部消防組合消防局 ロビー

講  埼玉県建築士事務所協会杉戸支
部に所属する建築士事務所
  既存建物の建築確認図面、写真等

 11月28日㈫までに、同協会杉
戸支部（☎92-0158）へ

専門家による無料相談会
◆合同無料登記相談会【要予約】

  12月６日㈬ 13時～16時（１人30分）
  久喜総合文化会館 会議室
  遺産分割・遺言､ 相続登記､ 土地
分筆・建物表題登記､ 境界確認・
測量に関する相談　※税に関する
相談は不可   ６人（要予約）

埼玉司法書士会埼葛支部　☎25-
1271（予約はこちら）／埼玉土地家
屋調査士会埼葛支部　☎22-3765
◆行政書士会無料相談会（予約不要）

日程 時間 場所

11/15
㈬

14:00
~

16:00

第３集会室
 第４会議室
405会議室

18:00
~

20:00
ふれあいセンター

久喜 会議室３

  紛争性の恐れのない相続・遺言､
許認可申請に関する相談
  埼玉県行政書士会埼葛支部　

　 ☎24-0432
◆不動産無料相談室【要予約】

  11月22日㈬ 13時～16時
  ふれあいセンター久喜 会議室３

宅建協会埼葛支部　☎31-1157
（平日９時～15時）

11月はいじめ撲滅強調月間です

　いじめを受けていたり、いじめに
気がついたら一人で悩まず、相談・
通報してください。

相談窓口（18 歳以下の子ども専用）
よい子の電話教
育相談（県立総
合教育センター）

（無料）＃7300または
☎0120-86-3192
※毎日24時間

県警察少年サ
ポートセンター
※面接は要予約

☎048-861-1152
平日8:30 ～ 17:15

（祝日・年末年始を除く）
特定非営利活動
法人さいたまチ
ャイルドライン

（ 無 料 ）☎0120-99-
7777
※毎日16時～ 21時

※ その他の相談窓口など詳細は、県ホー
ムページをご覧ください。
  県青少年課　☎048-
830-2907

「女性の人権ホットライン」強化週間
さいたま地方法務局と埼玉県人権擁

護委員連合会は、女性をめぐるさまざ
まな人権問題に取り組むため、全国一斉

「女性の人権ホットライン」強化週間と
して、受付時間を延長するなどし、一人
でも多くの女性から相談を受け付けます。

  11月15日㈬～21日㈫ ８時30分～19
時　※ 18日㈯・19日㈰は10時～17時

専用相談電話　☎0570-070-810
  さいたま地方法務局人権擁護課

　 ☎048-851-1000

成年後見および遺言・相続
無料相談会

 11月25日㈯ 10時～16時  ※申込順
 大宮ソニックシティ 803・804

主�催　関東信越税理士会埼玉県支部
連合会　埼玉司法書士会

 11月17日㈮ 16時までに、同会
事務局（☎048-863-7861）へ

スポーツ 相　談
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※公民館はコミュニティセンターに変わりました。
※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。

市役所本庁舎
☎ 22-1111　FAX 22-3319

内　　　容 日時・日程 場　　　所 申込み・問合せ

人権相談・女性相談

11/10㈮
13:15～16:15 久喜総合文化会館 会議室 人権推進課人権推進係

（内線2321）
11/22㈬

13:30～15:30 菖蒲総合支所 会議室 菖蒲総合支所総務管理課
☎85-1111（内線216）

11/16㈭
13:30～15:30 栗橋総合支所 会議室 栗橋総合支所総務管理課

☎53-1111（内線323）
11/27㈪
9:30～11:30 鷲宮総合支所 会議室 鷲宮総合支所総務管理課

☎58‒1111（内線115）

女性の悩み（カウンセリン
グ）相談【要予約】
※ 面接・電話・オンラインで
の相談が可能です。

11/12㈰
10:00～15:00 市役所 相談室３ 人権推進課

男女共同参画係
（内線2325）

　　　電子申請も可▶

11/17㈮
13:00～17:00 市役所 相談室３

12/1㈮
13:00～17:00 市役所 相談室３

法律相談
【要予約】１カ月前から
（１カ月前が土・日曜日、
祝日にあたる場合は翌日の
平日から）
※ オンラインでの相談も可能
です。ご予約時にお申し出
ください。

12/11㈪
13:30～16:30 鷲宮総合支所 405会議室

市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

12/20㈬
13:30～16:30

市役所 第８会議室
栗橋総合支所 第５会議室

1/4㈭
13:30～16:30

市役所 第８会議室
菖蒲総合支所 第３集会室

行政相談
（国などの行政サービスへの
意見・要望に関すること）

11/21㈫
9:30～12:00

栗橋総合支所 第４会議室
市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

鷲宮総合支所 405会議室
11/21㈫

13:30～16:00
公文書館 相談室

菖蒲総合支所 第３集会室

消費生活相談
毎週月～金曜日（祝日を除く）
10:00～12:00／13:00～16:00

（受付は15:30まで）

市役所 消費生活センター
※ 相談員不在の場合もありますので
事前にお問い合わせください。

消費生活センター　☎22‒3925
※ 相談時間外は、市民生活課市民生
活・防犯係（内線2629）

年金相談
【要予約】

11/22㈬
9:00～12:00／13:00～15:00 市役所 第８会議室 市民課（総合窓口）市民・パスポ

ート係（内線2663）

障がい者相談
身体・知的
障がい

毎週月～土曜日（第４土曜日・年末
年始を除く）　9:00～18:00

障がい者生活支援センター　きらら（ふれあいセンター久喜内）
☎26‒4866

精神障がい 毎週火～土曜日（年末年始を除く）
9:30～17:30 障がい者生活支援センター　ベルベール　☎25‒2755

生活困窮者自立支援相談
※ 緊急の場合を除き、来所の
際はお問い合わせください。

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8:30～17:15

久喜市社会福祉協議会
（ふれあいセンター久喜内）

久喜市社会福祉協議会
☎23‒2526

住宅耐震相談
（木造２階建て以下に限る）

毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～12:00／13:00～17:00

市役所第二庁舎
建築審査課

建築審査課企画指導係
（内線4695）

内職相談（あっせん）
【要予約】
※ オンラインでの相談も可能
です。ご予約時にお申し出
ください。

毎週火・金曜日（祝日を除く）
10:00～12:00／13:00～16:00

11/7㈫・14㈫・28㈫
…市役所 第4会議室
11/10㈮…久喜中央コミュニティ
センター 研修室２
11/21㈫・24㈮
…市役所 第８会議室

久喜ブランド推進課商工労働係
☎85‒1111（内線135）

家庭児童相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
8:30～17:15 市役所 子ども未来課 子ども未来課子ども・青少年係

（内線3288）

子育て相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:30

地域子育て支援センター
ぽかぽか／くぷる／すまいる

地域子育て支援センター
ぽかぽか　☎21‒8596
くぷる　　☎55‒1147
すまいる　☎59‒7510

児童相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日・休館日を除く）
9:00～16:00 児童センター／鷲宮児童館 児童センター　☎21‒8181

鷲宮児童館　　☎58‒7054
育児相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）

9:00～16:00
各市立保育園   さくら☎21-0787／すみれ☎21-0120／
                    ひまわり☎22-8246／中央☎23-6030

面接相談【要予約】
（学校生活、就学等に関すること）

12/13㈬
14:45～16:25 中央幼稚園 指導課指導係

☎58-1111（内線344）

交通事故発生状況　９月　※(　)内は令和５年の累計
人　身　事　故 物損事故

件数 死者数 重傷者数 軽傷者数 件数
27

（281）
０

（１）
１

（28）
32

（307）
306

（2,639）
※上記は速報数値のため後日変更になる場合があります。

火災・救急統計速報　９月　※(　)内は令和５年の累計
建　物  １（20） 急　病 　 548（4,503）
車両・船舶  １（ ２） 交　通 63（  449）
その他  ０（23） その他 　 188（1,669）
火災件数  ２（45） 救急件数 　 799（6,621）

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
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菖蒲地区
鷲宮地区

栗橋地区

【共通】
講   小

お の
野恵

え み こ
美子さん　   市内在住・在勤・在学者

  10人（超えた場合抽選）    2,000円（材料費等）
  エプロン、手袋、シャベル  11月20日㈪まで（必着）

◆清久地区
  12月6日㈬ 10時～12時
  清久コミュニティ
センター 創作室

◆菖蒲地区
  12月7日㈭ 10時～12時
  森下コミュニティ
センター 

◆栗橋地区
  12月20日㈬ 14時～16時
  栗橋中央コミュニテ
ィセンターA102号

◆鷲宮地区
  12月13日㈬ 14時～16時
  鷲宮中央コミュニテ
ィセンター会議室２

ふたご座流星群が見られるかも「天体観測会」
  12月14日㈭ 18時～20時
  菖蒲総合支所内天体観測ドーム他

講 菊
き く ち
地高

た か お
雄さん　   15人（超えた場合抽選）

  軍手、レジャーシート   11月27日㈪まで（必着）

スマホ入門講座（後期）（全4回）
  12月2日㈯・3日㈰・16日㈯・17日㈰ 9時30分～11時30分
  鷲宮中央コミュニティセンター 会議室2

講 ITチャレンジの会　   15人（超えた場合抽選）
  18歳以上の市内在住・在勤・在学者（過去に受講され
た方はご遠慮ください）    スマートフォン
  500円（教材費）    11月17日㈮まで（必着）

健康講座「歌って健康」
  12月8日㈮・15日㈮ 9時30分～11時30分（全2回）
  鷲宮中央コミュニティセンター 創作室

講 矢
や は ぎ
作理

り え
恵さん、明

め い り
利美

み ど り
登里さん（ピアノ）

  市内在住・在勤・在学者（2回とも参加できる方）
  20人（超えた場合抽選）   11月20日㈪まで（必着）

料理教室（クリスマス料理やスイーツ作り）
  12月22日㈮13時～16時  1,500円（食材費）
  鷲宮中央コミュニティセンター 実習室

講 矢
や た が や
田ケ谷純

じゅんいち
一さん    12人（超えた場合抽選）

  市内在住・在勤・在学者（お子さんは保護者1人同伴）
  エプロン、筆記用具　 12月4日㈪まで（必着）

陶芸教室
  12月10日㈰・17日㈰、１月14日㈰・21日㈰ 14時～16時

　（初日のみ16時30分まで、全4回）　   1,500円
  栗橋文化会館 工作室　講   福

ふ く だ
田英

ひ で み
美さん

  市内在住・在勤・在学者
  12人（超えた場合抽選）
  手拭き用タオル１枚、汚れても良い服装
  11月22日㈬まで（必着）

ボッチャ体験教室
  11月30日㈭ 13時30分～15時30分
  栗橋中央コミュニティセンター 体育館

講   久喜市ボッチャ協会　   体育館履き
  市内在住・在勤・在学者
  20人（超えた場合抽選）　   11月20日㈪まで（必着）

フラワーアレンジメント教室（クリスマスリース作り）
  12月7日㈭ 10時～11時30分
  栗橋中央コミュニティセンター A102号

講   加
か と う
藤美

み つ え
津江さん（カモミール代表）

  市内在住・在勤・在学者   10人（超えた場合抽選）
  古新聞、木工用ボンド、ワイヤーを切るハサミ
  1,000円（材料費）　   11月20日㈪まで（必着）

＜共通事項＞
  電子申請・直接または電話・はがき・FAX・メール（いずれも2人まで）

　 に、事業名・住所・氏
ふりがな

名・電話番号を明記の上、公民館事業推進室へ。
※ 項目の記載がない場合は、 なし、 無料、 不要
  生涯学習課公民館事業推進室（〒340-0295／☎58-1111／
 31-9550／ kominkanjigyo@city.kuki.lg.jp）

イベント今月の

お知らせの

久喜地区
久喜中央地区団体作品展
11月17日㈮・18日㈯ 9時～16時、11月19日㈰ 9時～15時
  久喜中央コミュニティセンター

きよく公民館まつり
  11月25日㈯ 10時～16時、11月26日㈰ 9時30分～15時
  清久コミュニティセンター
  作品展示、演技発表、こども広場、模擬店等

ボッチャ教室
  12月11日㈪ 9時～11時30分
  農村センター（久喜南コミュニティセンター）ホール

講   久喜市ボッチャ協会　   上履き
  市内在住・在勤・在学者
  15人（超えた場合抽選）　   11月20日㈪まで（必着）

消しゴムはんこでハンカチをデザインしよう
  12月12日㈫ 13時30分～15時30分
  久喜東コミュニティセンター 創作室

講   はままゆさん（JESCA認定上級消しゴムはんこ講師）
  市内在住・在勤・在学者　   8人（超えた場合抽選）
  1,500円（材料費）　   11月20日㈪まで（必着）

寄せ植え教室寄せ植え教室

健
　
康

子
育
て

フ
ォ
ト

お
知
ら
せ

募
　
集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

注
目
情
報

 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ

公
共
施
設

相
　
談
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※公民館はコミュニティセンターに変わりました。
※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。

キッズ・セミナー◆こどもカルチャー教室
「こどものためのイニシャルフラワー～花の名前・君
の名前～」
　ドライフラワーで、花の名前や花言葉を学びながら
イニシャルフラワーオブジェを制作します。
1月14日㈰ 10時～11時30分　  多目的室

講 宮
みやざき

崎美
み ほ

穂さん　  1,500円（材料費込）
 小学生10人（申込順）※保護者同伴
  11月23日㈷ 10時～12月12日㈫ 17時（電話のみ）

アートプロジェクト
こどもCafé～Arts&Eats～

　子どもたちが文化芸術に触れることができ、ワーク
ショップの後には子どもたちに食事を提供します。
「クリスマスリース作り」
12月16日㈯ 10時～12時　  多目的室

講 加
か と う

藤美
み つ え

津江さん　  20人（超えた場合抽選）
 小学生　  無料（お子様のみ持ち帰り軽食付き）
  11月16日㈭ 10時～30日㈭ 17時に、直接または
電話・FAXで申込書を提出（詳細は当館HPへ）

※アレルギーがある方は申込時に要相談

イリス倶楽部◆大人カルチャー教室
「フラワーアレンジメント講座～クリスマス～」
12月16日㈯ 9時30分～11時30分　 工作室

講 亀
か め い

井仁
ひ と み

美さん（古流崇
そうけん

顕流師範）
10人（申込順）　 3,000円（材料費込）
  11月11日㈯ 10時～（電話のみ）

久 プラネタリウムコンサート2023 vol.1
「Asaba Trio jazz in the starry sky」
　プラネタリウムコンサートが4年ぶりに復活！星空を
眺めながら、美しいギターの音色に耳を傾けませんか。
11月23日㈷15時30分／開場15時 プラネタリウム
 （全席指定）1,800円／フレンズ会員1,500円

久 よしもとお笑いライブ in久喜 2023
12月3日㈰ 19時／開場18時  大ホール

出演　次長課長／とろサーモン／ジャングルポケット他
  （全席指定）一般前売4,000円／フレンズ会員
3,600円／当日券4,500円

※当日券は17時（予定）より大ホール入口にて販売します。

久 プラネタリウム11月の催し
『かいけつ！ぎもん・てんもん』（約50分）
第8回「【復習】太陽と月のちがい」（小6）
11月19日㈰ 15時30分 ※小学校理科の教科書の内容

一般向け投映（約50分）「久喜プラネタリウム総選挙！」
月・水・木曜日 16時30分

　 土曜日 13時30分／15時30分
　 日曜日・3日㈷ 11時／13時30分／15時30分
　 （19日㈰、23日㈷を除く）
こども向け投映（約40分）「おひつじざのおはなし」
土曜日 11時

県民の日特別投映（約40分）「こども投映スペシャル！」
14日㈫ 11時／13時30分／15時30分

※火・金曜日・23日㈷は投映はありません。（14日㈫を除く）
高校生以上300円、３歳～中学生100円 ※各種割引あり

天体観望会（月、土星、木星など（予定））
 11月18日㈯ 18時（事前学習）／18時30分～19時

　 30分（観望）　 プラネタリウム、会館前広場
136人（申込順）※中学生以下は保護者同伴
  直接・電話で、総合文化会館へ

久喜総合文化会館　☎21-1799
菖蒲文化会館（アミーゴ）☎87-1377
栗橋文化会館（イリス）☎52-3221

久

文化会館だより

毎日興業アリーナ久喜
（久喜市総合体育館）
☎ 21-3611　 21-1455

発売中！

◆アロハフラダンス教室
12月6日・13日・20日
各水曜日　10時30分　3,000円／3回
◆ナイターテニスサークル
12月7日・14日・21日・28日
各木曜日　19時　4,000円／4回
◆くびれ健康体操教室
12月1日・8日・15日・22日
各金曜日　13時30分　2,000円／4回
◆初心者ベリーダンス教室
12月1日・8日・15日・22日
各金曜日　15時　3,200円／4回
◆キッズ英会話教室
12月9日・16日・23日
各土曜日　10時　3,750円／3回

◆伝統工芸干支木目込み人形づくり教室
12月5日㈫ 10時～15時
10人　 3,800円（材料費等）

◆関節トレーニング教室
12月8日㈮13時、12月19日㈫ 10時
各1,000円

◆ジュニア（小学生）硬式テニス教室
12月5日・12日・19日・26日　各火曜日
〇初級16時30分　〇中級17時30分
5,000円／4回
◆はじめての英会話教室
12月8日・15日・22日　各金曜日
〇入門10時　〇基礎11時15分
〇中級12時30分　3,750円／3回

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
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 12月17日㈰ 14時～16時　  菖蒲文化会館 多目的室
講 佐

さ の ま

野間信
の ぶ こ

子さん（埼玉県立図書館ボランティア指導者）
  20人（申込順）  12月2日㈯ ９時～（直接または電話）

絵本の読み聞かせ講座
「大人が旅する絵本の世界」

 12月9日㈯ 14時30分～16時／開場14時
栗橋文化会館 イリスホール  100人（当日会場先着順)
  絵本の読み聞かせ、くりね（旧栗橋吹奏楽団）による演奏
どなたでも（未就学児は保護者同伴必須）

備考 保護者の方は、児童の送り迎えをお願いします。

クリスマス会

図書館郷土講座「中
なかじま

島撫
ぶ ざ ん

山と中
なかじま

島敦
あつし

」
 12月10日㈰ 13時30分～15時30分　 視聴覚室
  久喜地域の教育に多大な影響を及ぼした教育者・中
島撫山と、その孫である作家・中島敦について
18人（申込順） 11月29日㈬ 9時～（直接または電話）

図書館郷土講座「鷲宮催
さ い ば ら

馬楽神
か ぐ ら

楽」
 12月9日㈯ 14時～15時30分／開場13時30分
視聴覚ホール　 30人（申込順）　  筆記用具
  重要無形民俗文化財に指定されている鷲宮催馬楽神楽
の解説、久喜市立郷土資料館常設展の案内
11月25日㈯ 9時～（直接または電話）

映画会

タイトル 場所
(定員) 日時

「ブーベの恋人」(1963年 イタリア・フランス）
106分

中央
30人

12/2㈯
14:00

「ざんねんないきもの事典」(2022年 アニメ
ーション）91分

菖蒲
20人

12/9㈯
14:00

「命捧げ候　～夢追い坂の決闘～」(1996年 
日本）89分

鷲宮
25人

11/16㈭
14:00

※申込み不要のものは先着順です。映画会は開始30分前、おはなし
会は開始10分前から受付を行います。

おはなし会
　久喜市立図書館ホームページをご確認ください。

中央図書館 ☎21-0114

菖蒲図書館　☎87-1388

栗橋文化会館図書室　☎52-2000

鷲宮図書館　☎58-1002
開館時間

9時～19時30分

市立図書館
ホームページ

 11月16日㈭ 10時～12時／開場9時50分
視聴覚ホール　   クリスマスリースの作成

講 梶
かじむら

村恵
け い こ

子さん　 市内在住者　 10人（申込順）
 11月7日㈫ ９時～（直接または電話）

季節を彩るおとなのための折り紙教室

 12月2日㈯ 14時～15時30分／開場13時50分
視聴覚ホール　 市内在住者　 10人（申込順）
  普段入れない場所の見学やフィルムコート体験
  図書館利用券、筆記用具、フィルムコート
する書籍2冊
 11月18日㈯ ９時～（直接または電話）

おとなのための図書館見学

  12月17日㈰ ①13時～14時／開場12時30分
　 ②15時～16時／開場14時30分　 視聴覚ホール
  頭と腕を動かし言葉を話すロボット「こくり」でプロ
グラミング体験　 各5人（申込順）　  筆記用具
市内在住の小学生（1～3年生は保護者同伴必須）
 12月3日㈰ ９時～（直接または電話）

児童向けプログラミングワークショップ

※ 休館中の図書館の資料（久喜東・清久コミュニティセンター所
蔵資料も含む）は、インターネット予約および市内図書館での
取り寄せに時間がかかることがあります。ブックポストは、図
書・雑誌・紙芝居の返却に限り利用できます。

中央図書館休館のお知らせ 11月15日㈬～21日㈫中央図書館中央図書館

 12月17日㈰ 14時～15時　 視聴覚室
市内在住の小学生とその保護者（保護者同伴必須）
親子8組（申込順、保護者１人につきお子さん2人まで）
はさみ（1人1個）
12月2日㈯ 9時～（直接または電話）

親子で作るクリスマス工作会
「ツリーのオーナメントを作ろう」

 図書館・郷土資料館まつり
◆おひざにだっこの会
 11月11日㈯ 11時～11時30分　 おはなし室
  親子で楽しめるわらべうたやよみきかせ
乳幼児とその保護者　 12組（当日会場先着順）

◆映画会

【共通】 視聴覚ホール　 25人（当日会場先着順）
◆郷土資料館まつり
 11月11日㈯・12㈰ 10時～15時　 展示ホール
  縄文土器の拓本作り、じゅず玉アクセサリー、割り箸鉄砲
幼児～小学生（保護者同伴可、未就学児は要同伴）

講 郷土資料館ボランティア　   郷土資料館 ☎57-1200

タイトル 日程 時間
「それだけが、僕の世界」（2018
年 韓国）120分

11/11
㈯

14:00～16:00
（開場13:30）

「おしりたんてい７ ププッみはらし
そうのかいじけん」（2019年 アニ
メーション）60分

11/12
㈰

10:30～11:30
（開場10:00）
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コアラ
(障がいのある子どもの保護者のつどい)

【初めての方は要予約】
場所 実施日 時間
栗橋 11/21㈫ 10:00～11:30

こどもとよみたいえほんコーナーこどもとよみたいえほんコーナー

みんなで力を合わせてやまいも
をほって、はこんで、おいしい夕
ごはん！秋の森の実り豊かな様
子もじっくり味わいたい1冊です。

14 ひきのやまいも
いわむら　かずお／さく
出版社：童心社

ふゆじたくのおみせ

クマさんとヤマネくんは、お店でほし
いものを見つけますが…。お互いを思
う気持ちに心が温かくなる絵本です。

著者：ふくざわ　ゆみこ／さく
出版社：福音館書店

絵本は市立図書館で所蔵しています。ぜひご利用ください。

「来年も見ようね！」

柿
か き ぬ ま

沼 采
こ と な

那ちゃん（８カ月）

わがやの
アイドル

月齢別健康診査
ママ ・ パパ教室 【要予約】

乳幼児健康相談【要予約】

◆11月10日㈮～12月９日㈯の保健事業
　　　　　　　　　（11月１日～９日は広報くき10月号に掲載）

月齢別健康診査
場所 実施日 受付時間 対象となる生年月日

４カ月

中央 11/16㈭ 12:45～13:30 令和５年７月
栗橋 11/28㈫ 13:00～13:30 令和５年７月

鷲宮
11/14㈫ 12:45～13:30 令和５年７月
12/8㈮ 12:45～13:30 令和５年８月

10カ月

中央 11/15㈬ 12:45～13:30 令和４年12月
菖蒲 11/13㈪ 12:30～12:50 令和４年12月～令和５年１月

鷲宮
11/17㈮ 12:45～13:30 令和５年１月
12/5㈫ 12:45～13:30 令和５年２月

１歳
６カ月

中央 11/21㈫ 12:45～13:30 令和４年４月
鷲宮 11/10㈮ 12:45～13:30 令和４年４月

３歳

中央 11/22㈬ 12:45～13:30 令和２年７月
菖蒲 11/15㈬ 12:30～12:50 令和２年７月～８月

栗橋
11/16㈭ 13:00～13:30 令和２年６月～７月
12/4㈪ 13:00～13:30 令和２年８月

　中央　☎21-5354　　菖蒲　☎85-7021
　栗橋　☎52-5577　　鷲宮　☎58-8521

問合せ・予約　　各保健センター

場所 実施日 受付時間

中央
11/10㈮

9:30～11:00

12/8㈮
菖蒲 11/16㈭
栗橋 11/27㈪

鷲宮
11/13㈪
12/7㈭

多胎児のつどい
(双子・三つ子の保護者のつどい) 【要予約】
場所 実施日 時間
菖蒲 12/7㈭ 10:30～11:30

場所 実施日 時間 対象
栗橋 12/9㈯ 9:30～

11:30
妊娠16週以
降の方 ※初
妊婦の方優先鷲宮 11/11㈯

各施設のイベントはこちら

地域子育て支援センター・
つどいの広場

ファミリーサポートセンター

本部 ☎29-1900

児童センター・児童館

児童センター ☎ 21-8181
鷲宮児童館　 ☎ 58-7054

※公民館はコミュニティセンターに変わりました。
※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
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　　㈱エフテック最高顧問 福
ふ く だ

田秋
あきひで

秀さん  表敬訪問  
　市内に本社を置く㈱エフテックの最高顧問である福
田秋秀さんが、第21回「渋沢栄一賞」を受賞したこと
を受け、10月４日に市長を表敬訪問しました。
　「渋沢栄一賞」は、埼玉県の偉人である渋沢栄一翁の
生き方や功績を顕彰するとともに、その精神を今に受け
継ぐ全国の企業経営者に贈られるものです。
　この度の受賞は、研究開発から組立の全てを自社で
行う一貫加工体制を構築するなどの優れた経営手腕や、
エフテック奨学財団を通じた、学生への奨学金の給付な
どの社会貢献活動が評価されたものです。

　　㈱エフテック最高顧問 　　㈱エフテック最高顧問 

　　　　  小・中学生表敬訪問  　　　　　　　  

（写真➊➊ 前列左から）
桜田小５年　小

お の ざ き

野﨑陸
り く と

斗さん（水泳）
桜田小４年　横

よ こ て

手聡
さ と み

実さん（水泳）
桜田小１年　榊

さかきばら

原陽
は る き

絆さん（空手）
桜田小３年　濁

にごりかわ

川晴
はる

さん（バドミントン）
砂原小４年　髙

た か だ

田夏
な つ な

生さん（空手）
東鷲宮小３年　相

あいざわ

澤翔
しょう

さん（空手）
東鷲宮小３年　堀

ほ り た

田幸
ゆ き や

弥さん（吹矢）
東鷲宮小５年　加

か と う

藤純
す み な

奈さん（テニス）
（後列左から）
桜田小６年　野

の ざ き

崎麻
ま ほ

歩さん（水泳）
桜田小６年　山

やまもと

本悠
ゆ の

乃さん（水泳）
桜田小５年　植

うえたけ

竹真
ま こ

子さん（水泳）
砂原小５年　荒

あらかわ

川武
た け る

瑠さん（水泳）
砂原小５年　木

きのした

下尚
な お や

弥さん（水泳）
東鷲宮小６年　須

す ど う

藤孝
たかゆき

侑さん（テニス）

全国大会出場・関東大会上位入賞の児童・生徒が
市長を表敬訪問しました。

（写真➌➌ 前列左から）
太東中１年 塩

し お や

谷星
ら ら

來さん（空手）
久喜中１年 小

お だ か

髙颯
さ つ き

暉さん（空手）
久喜中２年 松

まつざわ

澤伊
い お

緒さん（将棋）
鷲宮東中３年 遠

えんどう

藤咲
さ き

希さん（吹奏楽部代表）
鷲宮東中３年 金

か ね こ

子理
り お

桜さん（吹奏楽部代表）
（後列左から）
久喜東中２年 川

かわむら

村駿
しゅんた

太さん（空手）
久喜中２年 山

やました

下兼
け ん ご

瑚さん（野球）
久喜中２年 三

み う ら

浦健
けんしん

心さん（空手）
菖蒲中３年 杉

すぎむら

村朔
はじめ

さん（水泳）

➊➊

➌➌

（写真➋➋ 前列左から）
清久小５年　村

むらかわ

川瑞
み ず き

葵さん（野球）
本町小２年　駒

こ ま だ

田一
い ち か

華さん（空手）
栗橋南小３年　森

もりしま

島紗
さ ら

良さん（テニス）
久喜北小３年　中

なかはら

原弥
や え

恵さん（空手）
（後列左から）
太田小５年　井

いのうえ

上菜
な な か

々花さん（水泳）
久喜小５年　小

こ も り

森蘭
らん

さん（空手）
鷲宮小６年　留

とめむら

村瑠
る か

華さん（チアリーディング）
久喜北小５年　中

なかはら

原多
た え

恵さん（空手）

➋➋

今月の#kukimemoはお休みです。
９・10月に投稿された写真は広報くき12月号で紹介します。

皆さんの投稿は随時募集しています。詳細は市ホームページをご確認ください。
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中央保健センター☎21-5354　菖蒲保健センター☎85-7021
栗橋保健センター☎52-5577　鷲宮保健センター☎58-8521健康コーナー

・・・急な病気やけがのとき・・・

種別 日程 場所 対象者
成人健康相談
【要予約】 毎週月～金曜日（祝日を除く） 各保健センター 市内在住者

食生活相談
【要予約】 毎週月～金曜日（祝日を除く） 中央保健センター 市内在住者

精神保健福祉士による
こころの健康相談
【要予約】

11/30㈭
13:30～15:30 鷲宮保健センター

意欲の低下や
ひきこもり傾向にある方等
※家族などからの相談も可

不登校・ひきこもり
家族のつどい

11/13㈪
14:00～16:00

久喜中央
コミュニティセンター

登校拒否・不登校・ひきこもり
で悩んでいる家族

保健センターの保健事業　11月10日㈮～12月９日㈯の保健事業（11月１日～９日は広報くき10月号に掲載）

休日診療のお知らせ
市では、休日に緊急に治療が必要な方のため、次のと

おり診療体制を整備しています。
※診療を希望する方は必ず事前に電話をしてください。

日程 時間 医療機関
11/3㈷・5㈰・12㈰・
19㈰・23㈷・26㈰、
12/3㈰

９:00～12:00 新久喜総合病院☎26-0033

日程 時間 医療機関
11/5㈰・12㈰・19㈰・
26㈰、12/3㈰

9:00～12:00
(予約受付時間
８:00～11:30)

扶顛堂たかぎ
クリニック
☎21-0124

11/3㈷・23㈷ ９:00～12:00 土屋小児病院☎21-0766

電話相談・案内
●埼玉県救急電話相談♯7119（24時間対応）
　※ダイヤル回線・IP電話などからは　☎048-824-4199
ガイダンスに応じて、下記３つの窓口から選択してください。
１　小児救急相談　２　大人の救急相談　３　医療機関案内
●小児救急電話相談♯8000（24時間対応）
　 ※ダイヤル回線・IP電話などからは　☎048-833-7911
●精神科救急電話　☎048-723-8699
※非通知設定はつながりません。
　夜間・休日の緊急的な精神医療相談・医療機関案内です。
　月～金曜日…17時～翌朝８時30分
　土・日曜日、祝日…８時30分～翌朝８時30分
●埼玉県コロナ総合相談センター　☎0570-783-770
※受診を迷う場合、受診先の確認　　　　（24時間対応）
　※聴覚障がいのある方は　 050-8887-9553

お医者さんに行くか
迷ったらまず相談！

内科

小児科

※公民館はコミュニティセンターに変わりました。
※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。

　休日診療では、軽度の救急患者への応急的な診療を行っています。かかりつけ医のある方は、受診後に治療の内容や処方薬などを医師に伝えてください。
また、救急車による搬送の対応を行っている医療機関もありますので、できるだけ診療時間内にかかりつけ医を受診するなど、適切な受診にご協力ください。

骨の健康チェック
  11月29日㈬ 9時30分、10時、10時30分、11時、

　 13時30分、14時、14時30分、15時（時間予約制）
 鷲宮保健センター
  超音波法による骨密度チェックなど

※かかとで測定します。着脱しやすい靴下等でお越しください。

  20歳以上の市内在住者　※骨粗しょう症と診断され
ている方、治療中の方はご遠慮下さい。
  各15人（申込順）
11月13日㈪から、直接・電話で鷲宮保健センターへ

ガス給湯器
石油給湯器
エコキュート
久喜市北青柳1236-1
建設業許可（般-５）第62310号
定休日　日曜、祝日、第2・4土曜 0480（23）4126

ニーサン ヨ 　 イ 　 フ 　 ロ

修理点検　取替工事
便器・ウォシュレット 水栓・シャワー

洗面化粧台
システム

水道、下水道、久喜市指定工事店

バス
キッチンhttps://www.234126.jp

ホームページ

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所

20 広報くき　2023（令和５年）.11



カルシウム不足を解消して
骨粗しょう症予防！

  　中華風アレンジ！お正月料理
 12月1日㈮ 10時～13時
 中央保健センター　   調理実習、試食

講 久喜市食生活改善推進員協議会（久喜支部）
  市内在住者　   24人（申込順）　  600円（材料費）
エプロン、三角きん、ふきん２枚、筆記用具
11月15日㈬～24日㈮に、電子申請・

直接・電話で中央保健センターへ

 11月15日㈬ 10時～13時
 栗橋保健センター　   調理実習、試食

講 久喜市食生活改善推進員協議会（栗橋支部）
  市内在住者　   15人（申込順）
エプロン、三角きん、ふきん２枚、筆記用具
11月13日㈪までに、直接・電話で栗橋保健センターへ

  　中華風アレンジ！お正月料理  　中華風アレンジ！お正月料理

かかりつけ医を持ちましょう
　かかりつけ医とは、健康、病気に関する相談に気軽に応じてくれる信頼できる身近な医師のことです。
　日ごろの状態をよく知っているので、ちょっとした体調の変化にも気づきやすく、病気の予防や早期
発見、早期治療が可能になります。また、必要に応じて適切な医療機関を紹介してくれます。

　職場の産業医との面談や、健康診断を
きっかけとした医療機関の受診を通して、
医師と話してみることも一つの方法です。
　就学児の場合は、学校医も身近な医師
の一人です。

連
載
　
久
喜
歴
史
だ
よ
り
（
第
144
回
）

ス
ポ
ー
ツ
医
学
の
先せ

ん
く
し
ゃ

駆
者   

髙た
か
ぎ木
棐た

す
く

　
髙
木
棐
は
、明
治
26
年（
１
８
９
３
）に
、

現
在
の
久
喜
市
下し

も
き
よ
く

清
久
の
代
々
医
師
の
家

に
生
ま
れ
、
大
学
卒
業
後
の
大
正
11
年

（
１
９
２
２
）に
自
宅
で
小し

ょ
う
に
か

児
科
を
開
業
し
、

昭
和
12
年
（
１
９
３
７
）
に
は
清
久
村
の

村
長
に
就
任
、
昭
和
21
年
（
１
９
４
６
）

に
は
埼
玉
県
医
師
会
長
に
も
就
任
す
る
な

ど
、
当
地
域
に
様
々
な
貢
献
を
し
ま
し
た
。

　
一
方
、
弓
道
家
と
し
て
も
有
名
で
、

本ほ
ん
だ多
流り

ゅ
うの
重じ

ゅ
う
ち
ん鎮
と
し
て
宗そ

う
け家
を
支
え
、
弓

道
界
の
要
職
に
も
就
い
て
い
ま
し
た
。
昭

和
38
年
（
１
９
６
３
）
に
は
、
最
高
位
で

あ
る
十
段
位
に
昇し

ょ
う
だ
ん段
す
る
な
ど
、
わ
が
国

の
戦
後
の
弓
道
復
活
に
尽
力
し
た
功
績
は

多
大
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
棐
に
は
、「
弓
術
の
医
学
的
常
識
」

と
い
う
著
作
が
あ
り
ま
す
。
昭
和
13
年

（
１
９
３
８
）
出
版
の
『
弓
道
講
座
第
五

巻
』
に
書
か
れ
た
全
32
ペ
ー
ジ
の
論
文
で

す
。
当
時
、
各
流
派
の
前
例
を
重
要
視
し

た
武
道
書
が
多
か
っ
た
中
、
こ
の
論
文
は

異い
さ
い彩
を
放
っ
て
い
ま
す
。
当
書
は
、
流
派

を
問
う
こ
と
な
く
、
医
師
と
し
て
の
科
学

的
な
目
線
で
、
弓
術
を
実
践
す
る
際
の
体

の
動
か
し
方
等
を
説
い
て
い
ま
す
。
ま
だ

ス
ポ
ー
ツ
医
学
と
い
っ
た
概
念
が
な
か
っ
た

当
時
、
と
て
も
先
進
的
な
論
文
で
し
た
。

　
本
文
に
は
、「
無む

だ駄
力ぢ

か
らを
使
は
ぬ
事
、
力り

き

ま
ぬ
事
」、「
筋
力
は
必
要
以
上
に
用
ひ
ぬ

様
に
す
る
事
が
肝
要
」、
弓
を
引
い
て
い
る

状
態
が
「
長
く
な
れ
ば
長
く
な
る
程ほ

ど

、
疲

労
物
質
は
増
加
し
、
能
率
は
低
下
す
る
」

と
い
う
医
学
的
な
見
解
が
詳
細
に
書
か
れ

て
お
り
、「
骨
格
を
無
視
し
た
無
理
な
形
」

や
「
運
動
生
理
を
無
視
し
た
無
理
な
運
動
」

は
、
体
育
上
、
決
し
て
有
益
で
は
な
い
と

い
う
、
棐
の
強
い
信
念
を
知
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
棐
は
、
昭
和
39
年
（
１
９
６
４
）
５
月

に
病
没
し
ま
す
。
財
団
法
人
全
日
本
弓
道

連
盟
の
宇う

の野
要よ

う
ざ
ぶ
ろ
う

三
郎
会
長
に
よ
る
弔ち

ょ
う
じ辞
に

は
「
医
学
的
蘊う

ん
ち
く蓄
を
傾
倒
し
て
新
時
代
に

ふ
さ
わ
し
い
弓
道
の
科
学
的
研
究
の
基
礎

を
確
立
さ
れ
、
弓
道
指
導
の
合
理
化
に
」

尽
力
さ
れ
た
と
あ
り
、
棐
の
生
涯
を
的
確

に
表
現
し
ま
し
た
。

　
令
和
２
年
（
２
０
２
０
）
３
月
８
日
に

久
喜
市
「
健け

ん
こ
う幸
・
ス
ポ
ー
ツ
都
市
」
宣
言

を
し
た
本
市
に
と
っ
て
も
、
ス
ポ
ー
ツ
と
医

学
の
融
合
を
め
ざ
し
た
棐
の
姿
勢
は
、
今

な
お
学
ぶ
べ
き
と
こ
ろ
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

文
化
財
保
護
課
文
化
財
・
歴
史
資
料
係

（

内
線
３
６
２
）

「弓術の医学的常識」
内の図

お医者さんとの接点がない場合
埼玉県医療機能情報提供システム
医療機関の検索はこちらから

動画で分かりやすく解説

久喜市公式動画チャンネル
「ここがちがうよ久喜　地域医療体制」

検索

子
育
て

フ
ォ
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お
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ら
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集

イ
ベ
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ー
ツ

相
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公
共
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設
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