
 令和７年３月31日まで
  今年度に40歳・50歳・60歳・70歳になる方

※ ５月末頃に受診券付はがきを送付しています。はがきを
お持ちでない場合はお問い合わせください。
  地域保健課（中央保健センター）

成人歯科健康診査

  １月８日㈬ 10時～11時45分、
　 13時～16時　   市役所 ロビー
  健康医療課地域医療係（内線3426）

愛の献血にご協力を愛の献血にご協力を愛の献血にご協力を愛の献血にご協力を

　ノロウイルスによる食中毒は
冬季に流行し、嘔吐・下痢など
を引き起こします。食品や人の
手を介して感染するため、食品
の十分な加熱やこまめな手洗い
で予防しましょう。
　特に、石けんによる手洗いを
２回行う「２度洗い」が効果的
です。また、消毒する際は熱湯
や薄めた次亜塩素酸ナトリウム
を利用しましょう。

ノロウイルスノロウイルス
食中毒食中毒に注意！

十分な加熱

こまめな手洗い

  幸手保健所 ☎42-1101

　

寺
社
の
境
内
あ
る
い
は
道
沿
い
に
、

「
十
九
夜
」
な
ど
、「
○
○
夜
」
と
刻

ま
れ
た
石せ

き
と
う塔
を
見
か
け
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
は
月つ

き
ま
ち待
塔
と
呼
ば
れ
、

月
待
行
事
を
記
念
し
て
造
ら
れ
た
も
の

で
す
。
月
待
と
は
、十
八
夜
や
十
九
夜
、

二
十
三
夜
な
ど
、
特
定
の
月げ

つ
れ
い齢

の
日
に

複
数
人
が
集
ま
り
、
共
に
飲
食
を
し
な

が
ら
月
の
出
を
待
つ
行
事
で
す
。
そ
の

起
源
は
中
世
に
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
江
戸
時
代
以
降
に
は
、

人
々
の
集
ま
り
の
場
と
い
う
側
面
が
強

く
な
り
ま
し
た
。
月
待
に
よ
る
集
ま
り

は
、
昭
和
期
ま
で
各
地
で
行
わ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
久
喜
市
内
に
は
、
月
待
塔
が
40
基
ほ

ど
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
造
立
さ
れ
た

の
は
主
に
江
戸
時
代
後
期
で
、
そ
の
半

数
以
上
が
月
待
の
一
種
で
あ
る
十
九
夜

信
仰
を
行
う
組
織（
講こ

う

）に
よ
る
も
の

で
す
。
十
九
夜
講
は
主
に
女
性
で
構
成

さ
れ
、
如に

ょ
意い

輪り
ん
観か

ん
音の

ん
菩ぼ

薩さ
つ
を
本
尊
と
し

て
祀
り
、
安
産
や
こ
ど
も
の
成
長
を
祈

願
し
ま
す
。
江
戸
時
代
に
栃
木
県
や
埼

玉
県
な
ど
の
関
東
や
東
北
地
方
に
広
ま

り
、
久
喜
市
内
で
は
特
に
栗
橋
地
区
や

鷲
宮
地
区
に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

　

十
九
夜
講
は
参
加
し
た
女
性
に
と
っ

て
、
単
な
る
信
仰
の
場
以
上
の
意
味
合

い
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
平
成
２
年（
１

９
９
０
）か
ら
翌
年
に
か
け
て
旧
栗
橋

町
で
実
施
し
た
調
査
に
よ
る
と
、
北
広

島
地
区
で
は
毎
年
３
回
、
19
日
に
女
性

た
ち
が
こ
ど
も
を
連
れ
て
昼
頃
か
ら
集

ま
り
、
如
意
輪
観
音
の
掛
け
軸
の
前
に

供
え
物
を
し
、
無
病
息
災
を
祈
願
し
て

会
食
し
た
と
い
い
ま
す
。
そ
の
場
に
男

性
が
入
る
こ
と
は
い
っ
さ
い
許
さ
れ
ず
、

女
性
は
情
報
交
換
を
行
う
な
ど
親
睦
を

深
め
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
の
話
で
は
、

娯
楽
が
な
い
中
で
そ
の
日
は
と
て
も
楽

し
み
で
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

十
九
夜
講
は
、
命
が
け
の
出
産
や
こ

ど
も
の
成
長
に
対
す
る
女
性
の
不
安
を

取
り
除
く
と
と
も
に
、
女
性
が
周
囲
を

気
に
す
る
こ
と
な
く
心
身
と
も
に
休
ま

る
た
め
に
重
要
な
場
で
あ
っ
た
と
い
え

ま
す
。

  
文
化
振
興
課
文
化
財
・
歴
史
資
料
係

（

内
線
３
６
４
）

久
喜
市
の
十
九
夜
塔
と
女
性
た
ち

連
載
　
久
喜
歴
史
だ
よ
り
（
第
156
回
）

北広島地区の
十九夜塔

相続手続・遺言書の作成は
　　お近くの司法書士にご相談下さい。
① 相続登記の申請（法務局）
② 預貯金の払戻・名義変更（金融機関）
　 　　　遺産分割協議書の作成
　 　　　戸籍謄本等のお取り寄せ
③ 相続放棄の申立（家庭裁判所）
④ 遺言の作成（公証役場）等のご相談

住所　久喜市青毛四丁目11番地12　　　電話番号　0480-25-1271

埼玉司法書士会　埼葛支部  で  検索

業務に
付随する
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 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ
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・・・急な病気やけがのとき・・・

種別 日程 場所 対象者

成人健康相談【要予約】 毎週月～金曜日
（祝日を除く） 中央・栗橋保健センター 市内在住者

食生活相談【要予約】 毎週月～金曜日
（祝日を除く） 中央保健センター 市内在住者

精神保健福祉士による
こころの健康相談【要予約】

12/19㈭
13:30～15:30 中央保健センター

意欲の低下や
ひきこもり傾向にある方等
※家族などからの相談も可

保健センターの保健事業　12月10日㈫～1月９日㈭の保健事業（12月１日～９日は広報くき11月号に掲載）

　市では、休日に緊急に治療が必要な方のため、次
のとおり診療体制を整備しています。
※診療を希望する方は必ず事前に電話をしてください。

日程 時間 医療機関

12/1㈰・8㈰・15㈰・
22㈰・29㈰・31㈫、
1/1㈷・2㈭・3㈮

9:00～12:00 新久喜総合病院
☎26-0033

　休日診療では、軽度の救急患者への応急的な診療を行っています。かかりつけ医のある方は、受診後に治
療の内容や処方薬などを医師に伝えてください。また、救急車による搬送の対応を行っている医療機関もあ
りますので、できるだけ診療時間内にかかりつけ医を受診するなど、適切な受診にご協力ください。

日程 時間 医療機関

12/1㈰・8㈰・15㈰・
22㈰・29㈰

9:00～12:00
(予約受付時間
8:00～11:30)

扶顛堂たかぎ
クリニック
☎21-0124

12/31㈫、1/1㈷・
2㈭・3㈮ 9:00～12:00 土屋小児病院

☎21-0766

お医者さんに行くか
迷ったらまず相談！

内科

小児科

地域保健課
中央保健センター ☎21-5354
栗橋保健センター ☎52-5577

健康コーナー

●埼玉県救急電話相談 ♯7119（24時間対応）
　※ダイヤル回線・IP電話などからは ☎048-824-4199
ガイダンスに応じて、下記３つの窓口から選択してください。
１　小児救急相談　２　大人の救急相談　３　医療機関案内
●小児救急電話相談 ♯8000（24時間対応）
　 ※ダイヤル回線・IP電話などからは ☎048-833-7911
●精神科救急電話 ☎048-723-8699
※非通知設定はつながりません。
　夜間・休日の緊急的な精神医療相談・医療機関案内です。
　月～金曜日…17時～翌朝８時30分
　土・日曜日、祝日…８時30分～翌朝８時30分

日曜・休日の昼間に耳鼻咽喉科の救急診療を実施しています

検索

※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。

休日診療のお知らせ

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0703/jibika.html

埼玉県　AI救急相談
チャット形式で症状を入力すると、
緊急度の判定やアドバイスが得られます。

電話相談・案内

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
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