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本市では、近年人気急上昇中のスポーツ「ピックルボール」を体験できるイベントを久喜スポ

ーツコミッションと連携して開催します。年齢、性別、障がいの有無にかかわらず誰でも気軽に

参加できる内容となっています。 

 

【開催日時】令和7年9月 14日（日）11:00〜16:00 

【会場】アリオ鷲宮 イベントスペース「太陽の広場」 

【参加費】無料（事前申込不要） 

【主催】久喜スポーツコミッション 

【主なプログラム】 

■スペシャルレクチャー 

   元 NHK アナウンサー・堀尾正明氏による、初心者向け競技解説＆トーク 

■エキシビジョンマッチ 

   現役ピックルボールプレーヤー、コーチ陣による試合を間近で観戦 

■体験会 

   初めての方でも楽しめるラケット＆ボール貸出付き体験会 

■ゲスト参加 

   久喜市くき親善大使・才木玲佳さんも参戦！一緒にプレー＆交流 

 

 

 

 

 

 

 

はじめてでもハマる！ 

「ピックルボール体験会 in アリオ鷲宮」 
〜9月 14日（日）にアリオ鷲宮で開催〜 

【ピックルボールとは？】 

1965年にアメリカで誕生した、テニス・バドミントン・卓球の要素を融合した新感覚ラ

ケットスポーツ。日本でも競技人口は約45,000人（2025年3月時点、前年比５倍）

ともいわれ※、世代や体力を問わず「誰とでも楽しめる」ことから、交流や健康づくりの新

たな選択肢として注目されています。 

 
※出典：株式会社ピックルボールワン.ピックルボールワン、ピックルボール国内競技人口を推計！1年

で約5倍の4.5 万人に到達！.Pickleboll one.2025.5.14 

.https://pickle-one.com/about/ （参照 2025.8.14） 
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【久喜市がピックルボールに目を向けた背景】 

本市では「健幸（けんこう）・スポーツ都市」の実現を掲げ、年齢や障がいの有無を問わず誰も

がスポーツを楽しめるまちづくりを進めています。ピックルボールは、その理念に合致する競

技です。 

 

１．誰でも始めやすいスポーツ 

ピックルボールは動きがコンパクトでラリーが続きやすいため、こどもからシニアまで、ま

たスポーツ未経験者でも短時間で楽しめます。 

２．共生・交流を生む競技性 

体力差や経験差があっても一緒にプレーできるため、世代や立場を超えた交流が自然と

生まれます。また、市では知的障がいのある方と健常者が一緒に楽しむ「ユニファイドスポ

ーツ」としても注目しています。 

３．市民主体のスポーツ文化の創出 

本市では、市民団体・企業・学校など多様なステークホルダーと協力しながら、継続的なス

ポーツコミュニティづくりを推進しています。ピックルボールは、地域のコミュニティセンタ

ーや体育館でも導入しやすく、今後の普及が見込まれることから、市民が自ら楽しみ・広

める活動の土台にもなります。 

 

このイベントは、単なるスポーツ体験にとどまらず、「誰もが参加できるスポーツの選択肢」

を地域に広げる第一歩として開催するものです。 

 

 
【本件の問い合わせ先】 

スポーツ振興課 スポーツ企画推進係  

連絡先 TEL 0480－２２－1111（内線 2279） 

メール sportsshinko@city.kuki.lg.jp 

 


