
                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 

開放日 

予約開始 13時～ 
開放日 

大型壁面作り 
～はらぺこあおむし～ 

ママサロン お兄さん先生 

１０ １１ １２ １３ １４ 

親子リズム遊び 建国記念の日 開放日 
大型壁面作り 

～はらぺこあおむし～ 
体位測定① 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

体位測定② 誕生会 開放日 体位測定➂ 開放日 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

振替休日 開放日 開放日 開放日 開放日 

子育て相談を行っています 
相談時間 ９：３０～１５：３０ 

支援センター「ままとも」では子育て相談を行って

います。子育ての中の悩みや不安はありませんか？

１人で悩まず、何相談ください。電話、LINEでの相

談も行っています。 

 

【お願い】 
活動中に撮影した写真を広報誌や市のホーム

ページに使用させていただくことがあります。 

 

開所日時：月～金曜日（祝日はお休みです） 午前  ９：３0～1２：０0   
午後 １３：０0～15：３0     

※支援センター及び園庭開放の利用には予約が必要です。当日予約でもOKです。 

※園庭は在園児が利用している時もありますのでご了承ください 

※お子様同士のトラブルやケガのないように見守りをお願いします。 

※LINE 予約も可能ですが、お返事をお急ぎの方は直接お電話下さい。（電話予約も受け付けております） 

☆右のQRコードから友達追加      @643tiqbh
していただき、メッセージにて 

ご予約ください。（友達特権！！ 

毎月予定が先行配信されます♪） 

☆キャンセル、予約変更、相談、 

お問い合わせなど何でも気軽に 

してくださいね♪ 

 ※昨年度とアカウントが異なりますのでご注意

ください。 

※予約受付開始時間は厳守でお願いします。 

支援センター「ままとも」開放について 

 

ままともカレンダー

 

 
 

 

☆イベント予約について☆ 

おかげ様で LINEの登録者数も増えご予約もたくさん頂いておりますが、予約がとりにくいという状

況にもなっております。13：00～の予約開始になっておりますがイベントによっては開始すぐに定

員に達してしまいますので予めご了承ください。また、キャンセル待ちの方がいらっしゃいますの

で、キャンセルの場合は必ずご連絡ください。 

 



 

 

 

 

 

 

        

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ひがしわしのみや保育園 

子育て支援センター 

 安心と喜びの子育て応援します 

 令和７年２月１日 発行 

 

月 1日 発行 

社会福祉法人 さきたま会 

東 鷲 宮 保 育 園 

子育て支援センター 

発行責任者 理事長 竹下 成子 

〒340-0203 

   埼玉県久喜市桜田１－４－３ 

TEL  0480－59－1122（保育園） 

FAX  0480－59－5588 

 

親子リズムあそび 

～今月の暮らし～ 

 

 

  

1年の中で最も寒いと言われている 2月ですが、暦の上では立春を迎え、少しずつ春に向かっていま

す。立春とは二十四節気において春の始まりであり、1年の始まりとされる日といわれています。2025年

の立春は 2月 3日、その前日が節分です。節分は「季節を分ける」ことを意味しており、暦の上で季節の

変わり目となる日の前日を指しています。 

 

【子どもの誤嚥について】 

  節分では豆まきの豆や恵方巻を食べる機会があると思います。その際には、誤嚥しないよう十分に注

意していく必要があります。過去には「ナッツ・豆類、白玉団子、ミニトマト、うずらの卵、りんご」などでの

どや気管に詰まらせて窒息する事例がありました。食材だけでなく、子どもの口にあった量や大きさ、柔

らかさ、水分を適切にとることに注意しましょう。また、食後の子ども様子にも注意しましょう。 

日常生活において「食べること」は必要不可欠です。誤嚥した場合の応急処置についても、調べておき

ましょう。 

新春コンサート 

 

 

 

 

ママと一緒に 

楽しくストレッチ❤ 

 

 

 

♪さんぽ・アンパンマン・

ジャンボリーミッキー・夢を

かなえてドラえもん等を

演奏してくれました♪ 

みんなで歌ったり、

手拍子してくれま

した★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おおきくなったかな～体位測定～ 

ママサロン 

おたんじょうびおめでとうございます☆お健やかな成長をお祈りしています！！ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

手作りの会 

～ｾﾝｻﾘｰﾎﾞﾄﾙ製作～ 

 

 

 

 

  

楽しくお話し、 

穏やかな時間をすごしました❤ 

 

 

 

  

 

 

 

 

どの色がいい？ 

ママ、パパと一緒に

作ると楽しいね！！ 

 

みんな 

おおきくなったかな？ 



・イベントのご予約は 2月 3日（月）の午後１時から LINEにて受付いたします。 

・支援センターへの電話での問い合わせは平日の９：３０～1５：３０にお願いします。 

・キャンセル待ちの方がいらっしゃいますので、キャンセルの場合は必ずご連絡下さい。 

☆車での来園はご遠慮ください。（近くにコインパーキングがあります。） 

★イベント時は 5分以上前の来園はお控えください。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月のイベントのご案内 

～大きくなったかな～ 

（予約制各回 8 名） 
➀2月 14日（ 金） 

②2月 17日（月）   １０：００～ 

③2月 20日（木）     １０：４０ 

カレンダー付きの測定カードになりました！今までの手

足形をちょっとアレンジして手足形アートに変身します 

～お兄さん先生とあそぼう！～ 
（予約制 8 組）※対象年齢 1 歳～ 

2月 7日（金）１０：００～１０：４０ 

ママも動きやすい服装でご参加下さいね。みん

なで体を動かしましょう。水分補給できるよう

にお飲み物をお持ちください。 

皆さんが安全に楽しめるよう、必ずお子様の

そばで見守りをお願いします。 

 

 

～2 月生まれお誕生会～（予約制） 

２月１８日（火）１０：００～１１：００ 

お誕生日おめでとうございます！楽しい雰囲気の中

でお誕生日のお友達をお祝いしたいと思います。先

生達からの出し物もありますよ。お楽しみに♪ 

 

 

 

～ママサロン～（予約制 7組） 
 

2月 6日（木）１０：００～ 自由解散 

お子様とママにちょっとしたお飲み物をご用意し

ております❤お子様が遊べるようにおもちゃもた

くさんありますよ    

ママ同士で楽しく 

おしゃべりする会 

です♪ 

 

大型壁面を作ろう 

～はらぺこあおむし～ 

             予約制 10家族 
2月 5日（水）①10：00～ 

2月 13日（木）①10：00～ 

 

お子さまとパパやママも参加して、はらぺこ

あおむしの巨大壁面を製作したいと思います

♪当日は「はらぺこあおむし」のお話しを聞い

たあとで、壁面製作を楽しみたいと思います

★ 

 

 

 

 

＊絵の具などを使用しますので、お子さまとママ・

パパ参加される方は汚れても良い服装でお越しく

ださい！ 

 

 

 

 

 

～親子リズム遊び～（予約制各７組） 

＊対象年齢 1 歳～ 

 
 

2月 10日（月） 

１０：００～１０：４０ 

 

 

お子様とママと楽しくリズム遊び！音楽に

合わせてストレッチや簡単なダンスを親子

で楽しみます♪みんなで身体を動かしてリ

フレッシュ！！動きやすい服装でご参加下

さいね。水分補給できるように飲み物をお持

ちください。 

 

 
 

 

 

 

 
 


