
むし歯予防教室 【要予約】
場所 実施日 受付時間 対象となる生年月日
中央 12/9㈭ ９:00～10:30 令和元年７月～12月

菖蒲 12/1㈬ 12:45～13:20 平成31年４月～令和
元年12月

各施設のイベントはこちら

地域子育て支援センター・
つどいの広場

ファミリーサポートセンター

本部 ☎29-1900　菖蒲 ☎85-2015
栗橋 ☎ 55-1148　鷲宮 ☎59-6600

児童センター・児童館

児童センター ☎ 21-8181
鷲宮児童館　 ☎ 58-7054

月齢別健康診査

問合せ・予約　　各保健センター　　中央　☎21-5354　　菖蒲　☎85-7021
　　　　　　　　　　　　　　 　　　栗橋　☎52-5577　　鷲宮　☎58-8521

ママ ・ パパ教室 【要予約】
場所 実施日 対象
中央 11/21㈰

妊娠16週以降の方
菖蒲 12/６㈪

離乳食のすすめ方教室 【要予約】
場所 実施日 時間 対象
中央 11/17㈬ 10:00～11:30

５～７か月児の保護者菖蒲 11/26㈮ 10:00～11:30
鷲宮 12/１㈬ 10:00～11:30

乳幼児健康相談 【要予約】
場所 実施日 受付時間
中央 11/19㈮ ９:30～11:30
菖蒲 11/29㈪ ９:30～11:00
栗橋 11/15㈪ ９:30～11:00
鷲宮 11/18㈭ ９:30～10:30

◆11月10日㈬～12月９日㈭の保健事業（11月１日～９日は広報くき10月号に掲載）

おやこでスキンシップ体操 【要予約】
場所 実施日 時間 対象

菖蒲 12/７㈫ ９:50～11:00 市内在住者で１歳
未満の児とその保護者

コアラ(障がいのある子どもの保護者のつどい)
【初めての方は要予約】

場所 実施日 時間 対象

栗橋 11/26㈮ 10:00～11:30 心や身体に気がかりの
ある子どもの保護者

月齢別健康診査
場所 実施日 受付時間 対象となる生年月日

４か月
中央 11/25㈭ 12:45～13:45 令和３年７月
栗橋 11/30㈫ 13:00～13:30 令和３年７月
鷲宮 11/17㈬ 13:00～13:45 令和３年７月

10か月
中央 11/17㈬ 12:45～13:45 令和２年12月
菖蒲 11/15㈪ 12:30～12:50 令和２年12月～令和３年１月
鷲宮 11/19㈮ 13:00～13:45 令和３年１月

１歳
６か月

中央 11/16㈫ 12:45～13:45 令和２年４月24日～５月15日
栗橋 12/７㈫ 13:00～13:30 令和２年４月16日～５月31日

鷲宮
11/12㈮ 13:00～13:45 令和２年４月１日～５月４日
12/８㈬ 13:00～13:45 令和２年５月５日～31日

３歳

中央 11/24㈬ 12:45～13:45 平成30年７月８日～８月３日
菖蒲 11/17㈬ 12:30～12:50 平成30年７月～８月

栗橋
11/10㈬ 13:00～13:30 平成30年７月
12/８㈬ 13:00～13:30 平成30年８月１日～９月10日

わがやの
アイドル

「すくすく１歳に」

坂
さ か た

田 稜
りょうすけ

典くん（ １歳）

多胎児のつどい(双子・三つ子の保護者のつどい) 【要予約】

場所 実施日 時間
菖蒲 11/30㈫ 10:30～11:30
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